
一般社団法人日本マスターズ水泳協会

①～⑤について、該当する項目へチェックしてください。

□ 日本赤十字社 水上安全法救助員　（　期限　　　年　　　月　）

□ JLA プールライフガード

□ JLA ベーシック・サーフライフセーバー

□ 　　　　　　　　　　　　　　　の資格を以前保有していた（　　年　　月まで）

□ 日本スポーツ協会 公認水泳指導員

□ 日本スポーツ協会 水泳教師

□ 日本スポーツ協会 競泳コーチ

□ 日本水泳連盟 基礎水泳指導員

□ 資格はないが強い意志はある　※④泳力申告を必ず記入してください

□ 立ち泳ぎ3分以上（巻き足・踏み足・ブレ足）できる

□ 水深2ｍ以上潜ることができる または 2ｍ潜った経験はないが恐らくできる

□ 顔上げクロール、平泳ぎが25ｍ以上できる

□ 受講したことがある

□ 受講したことはないが、今後受講予定である

□  9月15日（日）10：00～13：00　大阪プール

□  9月21日（土）10：00～13：00　福岡県立総合プール

□ 11月30日（土）10：00～13：00　千葉県国際総合水泳場

申込先：（一社）日本マスターズ水泳協会安全委員会　safety@masters-swim.or.jp

プールライフセービングサポーター登録用紙

① 救助資格について

② 指導者資格について

④ 泳力申告

⑤ 心肺蘇生法（BLS）の受講履歴申告

③ 資格なし

⑥ プールライフセービングサポーター研修会 受講会場
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