
1 原　英晃 ﾊﾗ ﾋﾃﾞｱｷ

2 石井　諒 ｲｼｲ ﾘｮｳ

3 松田　志保 ﾏﾂﾀﾞ ｼﾎ

4 森　隆弘 ﾓﾘ ﾀｶﾋﾛ

5 米川　琢 ﾖﾈｶﾜ ﾀｸ

6 湯山　健人 ﾕﾔﾏ ﾀｹﾄ

7 一木　成行 ｲﾁｷ ﾅﾙﾕｷ

【Twitter】https://twitter.com/taaak_u8739

◆ホームページ

http://take-tooo.wix.com/tys-swimming

◆YouTube

https://www.youtube.com/channel/UChbj...

◆TYS公式LINEアカウント

レッスン情報の配信をスムーズにお送りいたします。ご自身のLINEよりID検索にて【@010eqkxu】を検索にご登録お願い致します。

【Blog】73channel  https://sun.ap.teacup.com/73channel

【Twitter】@nalu1238

【Facebook】https://www.facebook.com/nalu1238

【Instagram】naluaquatics

レッスンのご依頼はコチラから → naluaquatics2005@aol.com

No. 氏名 フリガナ 概要欄

ホームページ                                                    テクニックやメンタルを定期的にメルマガ配信しております

https://takahiromori.net/                              https://mm.jcity.com/MM_PublicSubscri...

【LINEをお持ちの方】

見たい動画を各自で選択して動画で学ぶ事が出来ます

https://line.me/R/ti/p/%40xng7115q"

◎マスターズスイマー向けプールレッスン　　　　　　　　　　  ◎スイマーのパーソナルトレーニングは、トレーニングスタジオ・ヴィンチトーレ銀座へ

http://www.vincitore.jp/masters-class/　　　　　http://www.vincitore.jp/vincitore-ginza/

◎ZOOMオンラインレッスン　　　　　　　　　　　　　　　　 　◎原英晃インスタグラムでトレーニング動画を配信！

https://coubic.com/vincitorestudio/84...　　　　http://instagram.com/hara_vincitore

◎原英晃Facebook　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎原英晃Twitter

https://www.facebook.com/hideaki.hara.37　 https://twitter.com/Halucky?ref_src=t...

【Twitter】https://twitter.com/ryo_swag

【HP】 https://www.swim-swag.com/

【レッスン予約】https://coubic.com/swim_swag/

＜infinity swim school＞                               ＜レッスンのお問い合せ＞

https://infinityswimschool.tokyo/revo…         infinityswimschool@gmail.com

＜Twitter＞                                                 ＜Instagram＞

https://twitter.com/527shiho                        https://www.instagram.com/527shiho/?h...

PHOTO



8 川口　治彦 ｶﾜｸﾞﾁ ﾊﾙﾋｺ

9 虫明　憲史 ﾑｼｱｷ ｹﾝｼ

10 山階　早姫 ﾔﾏｼﾅ ｻｷ

11 中村　順子 ﾅｶﾑﾗ ｼﾞｭﾝｺ

12 小池　光展 ｺｲｹ ﾐﾉﾌﾞ

13 川﨑　健太 ｶﾜｻｷ ｹﾝﾀ

14 榛澤　萌香 ﾊﾝｻﾞﾜ ﾓｴｶ

【Instagram】http://instagram.com/saki.yamashina

YouTubeチャンネル→【https://www.youtube.com/channel/UCTdh...

Instagram→【https://www.instagram.com/bst_6169/】

ホームページ→【https://bst-swim.com/】

オンラインレッスンや指導のご依頼→【https://bst-swim.com/】

【榛澤萌香 紹介ページ】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【Twitter】

https://infinityswimschool.tokyo/revo…　　　　　　　　　　　　https://twitter.com/h_m114_y

【Facebook】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【メールアドレス】

https://www.facebook.com/moeka.hanzawa/　　　　　　　moeka.hanzawa@gmail.com

【Facebook】https://www.facebook.com/profile.php?id=100047609258049

［Facebook］　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ［Instagram］

https://www.facebook.com/junko.nakamu…　　　　　　　https://www.instagram.com/juntan.n0606/

［YouTube］　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ［gmail］

https://www.youtube.com/channel/UCFBV…             junko.76.06.06.n@gmail.com

【Facebook】https://www.facebook.com/profile.php?id=100013586476128

【Facebook】https://www.facebook.com/kenshi.mushiaki


