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2022 年度日本マスターズ水泳短水路大会 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

開 催 要 項 

 

 

主  催   一般社団法人日本マスターズ水泳協会 

主  管   本要項内各会場を参照 

期  日   2022 年 4 月 3 日（日）～ 6 月 12 日（日） 

特別協賛   デサントジャパン株式会社 

協  賛   日本水産株式会社、株式会社サンワ 

会  場   全国 23 会場 

 

 

《No》  《開催日》 《開催地》 《会場》 《締切》 《ﾍﾟｰｼﾞ》 

1）4月   3日（日） 埼 玉（深 谷） 深谷グリーンパーク アクアパラダイス パティオ (3/ 7) P 8 

2）4月  3日（日） 和歌山（和歌山） 秋葉山公園県民水泳場 (2/28) P11 

3）4月   3日（日） 愛 媛（松 山） 松山中央公園プール（アクアパレットまつやま） (3/ 1) P12 

4）4月  10日（日） 石 川（金 沢） 金沢プール 2/10 公開 

5）4月  10日（日） 滋 賀（草 津） 滋賀県立障害者福祉センター (2/25) P14 

6）4月16･17日（土･日） 千 葉（習志野） 千葉県国際総合水泳場 (3/ 1) P15 

7）4月  17日（日） 宮 城（仙 台） 宮城県総合運動公園総合プール「ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ宮城 G21 ﾌﾟｰﾙ」 (3/18) P16 

8）4月  17日（日） 兵 庫（尼 崎） 尼崎スポーツの森 (3/ 3) P17 

9）4月  24日（日） 静 岡（浜 松） 古橋廣之進記念浜松市総合水泳場 ToBiO 2/10 公開 

10）4月  24日（日） 三 重（鈴 鹿） 三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿（鈴鹿ｽﾎﾟｰﾂｶﾞｰﾃﾞﾝ） (3/22) P19 

11）4月  29日（金･祝） 埼 玉（さいたま） アテナアクアメイツスイミングクラブ (3/31) P20 

12）4月  30日（土） 広 島（広 島） 広島県立総合体育館（グリーンアリーナ） 2/10 公開 

13）5月  1日（日） 京 都（京 都） 京都アクアリーナ (3/10) P22 

14）5月  5日（木･祝） 東 京（江 東） 東京辰巳国際水泳場 (3/10) P23 

15）5月 7･ 8日（土･日） 岩 手（盛 岡） 盛岡市立総合プール (4/ 2) P24 

16）5月 7･ 8日（土･日） 大 阪（門 真） 東和薬品 RACTAB ドーム (大阪府立門真スポーツセンター) (3/17) P25 

17）5月  15日（日） 東 京（江戸川） 江戸川区スポーツセンター 2/25 公開 

18）5月  15日（日） 沖 縄（浦 添） 沖縄スイミングスクール浦添校 2/10 公開 

19）5月  22日（日） 神奈川（川 崎） 川崎市多摩スポーツセンター (4/10) P28 

20）5月  22日（日） 高 知（高 知） 高知市東部総合運動場屋内競技場（くろしおアリーナ） (4/15) P29 

21）5月27-29日（金-日） 静 岡（熱 海） マリンスパあたみ 2/25 公開 

22）5月  29日（日） 岐 阜（岐 阜） 長良川スイミングプラザ 2/25 公開 

23）6月  12日（日） 北海道（札 幌） 札幌市平岸プール (4/28) P32 



 

 ～ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のための注意点および参加条件 ～  

 
本競技会の開催にあたり、主催者として健康で安心して泳げる環境を整えることに全力で取り組みたい
と考えております。そして、安全な競技会の開催には、出場される選手の皆様や競技役員の皆様、おひ
とりおひとりの協力が不可欠であり、これまで以上にルールの順守とマナーが求められる競技会になる
ことが必至です。今後もマスターズ水泳の競技会を持続的に開催していくためにも、本競技会で感染者
を出すことは絶対に避けなければなりません。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 
 
情勢を鑑みながら、開催に関する最新情報を都度本協会ホームページにてご案内いたしますので、こま
めにご確認ください。 
 
■ チーム責任者の皆様へ 
申し込みにあたり、全参加者が本要項の内容を了承していることを必ず確認しお手続きください。 
 
■参加者の皆様へ 
本要項の内容を必ず確認し了承のうえ、“うつさない”“うつらない”感染拡大防止対策に積極的にご協
力いただきますようお願いいたします。 
 
【本競技会への参加条件】 
下記の（1）～（3）の事項を確認・承諾のうえで申し込みをお願いいたします。 
 
（1） 下記の方は入場および競技出場ができません。 

① 大会日と直前 14 日間において以下の事項に該当する方。 
・ 37.5 度を超える発熱がある 
・ 咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状がある 
・ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある 
・ 臭覚や味覚の異常がある 
・ 体が重たく感じる、疲れやすい等の症状がある 
・ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある 
・ 同居家族や身近な知人の感染が疑われる 
・ 過去 14 日間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航または当該在住者との濃厚接触がある 
② 「6．健康管理条件（4）」に記載の「健康チェックシート」を当日入場時に提出されない方。 
③ 入場時の検温（非接触体温計およびサーモグラフィー）により 37.5 度以上ある方。 
④ 各会場の定める入場対象者以外の方。 
⑤ マスクを着用していない方。（ウォーミングアップ・競技・クールダウン中は除く） 
⑥ 感染拡大防止（3 密対策）に協力しない方。 

 
（2） その他の下記の注意事項についてお守りください。 

① 各会場が定める感染拡大防止対策に従ってご参加ください。 
② 入場の際は必ず手指消毒を行ってください。 
③ 応援や声援および対面しての会話はご遠慮ください。 
④ 絶えず人との距離を取るようにしてください。 

 
（3） 大会の中止について 

① 国･都道府県において、相当規模のイベントの自粛要請が出た会場は中止いたします。 
② 大会期間中に感染が認められた場合には、その時点で大会を中止いたします。 
③ 新型コロナウイルス感染症により事前に中止になる場合は、申込料を一部返金いたします。

返金額は会場により異なります。 
※ 各会場 1 週間前に最終の開催有無を判断し、本協会ホームページでご案内します。 

 
 
※ 本年度の競技会は、会場ごとに対応が異なる点がありますのでご注意ください。 

また、今後の感染状況により各会場の参加条件や実施内容の変更も想定されます。適時ホームペー
ジで最新情報をご案内させていただきますのでご確認ください。 
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1. 競技方法 
 

（1） 競技は、一般社団法人日本マスターズ水泳協会（本協会）競泳競技規則に則り実施する。 

（2） 200ｍ以上の個人種目ではデッキシーディングとすることがある。 

（3） 会場により、年齢区分や性別により日程や時間を分けて行う場合がある。 

 

 

2. 参加資格 
 

（1） 競技会申し込み時までに本協会の 2022 年チームおよび個人競技者登録を完了していること。 

（2） マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的な練習を実践し、自らの責任において

本要項の記載内容を了解していること。 

（3） 競技役員の選出規定のある会場に申し込む場合は、規定に応じた競技役員を選出すること。 

（4） 「新型コロナウイルス感染症拡大防止のための注意点および参加条件」を必ず確認し、順守する

こと。 

 

 

3. 競技種目 
 

本協会の公認種目の中から会場ごとに決定する。 

 

 

4. 年齢区分 
 

年齢は暦年齢（2022 年 12 月 31 日現在の年齢）とする。 

（1） 個人種目 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年
齢 

18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

- - - - - - - - - - - - - - - - - 

24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 

以降、同様に 5 歳ごととする 

（2） リレー種目（泳者 4 名の合計年齢） 

区分 119 120 160 200 240 280 320 360 ※ 個人種目の 18 歳区分、25ｍ種目、4×25

ｍのリレー種目およびリレーチームに

25歳未満の泳者がいる場合は、世界記録

の対象にはならない。 

年
齢 

72 120 160 200 240 280 320 360 

- - - - - - - - 

119 159 199 239 279 319 359 399 

以降、同様に 40 歳ごととする 

 

 

5. 制限 
 

（1） 複数の会場に参加できる。ただし、同日に異なる会場には参加できない。 

（2） 複数のチームに登録している場合、会場ごとに申し込みチームを選択することはできるが、 

1 つの会場に複数のチームから参加することはできない。 

（3） 会場により、定員や参加できる地域、応援者等の入場に制限が設けられている場合は、その指示

に従うこと。 

 

（4） 個人種目 

① 1 人 1 日 2 種目を上限とする（リレー種目は含まない）。 

② 会場が異なれば、同一種目に出場できる。 
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（5） リレー種目 

① リレー種目に出場する会場で同一所属から個人種目にエントリーした競技者で構成すること。 

② 同会場では、リレー種目出場者は同一リレー種目に複数の年齢区分から出場できない（会場

が異なれば出場できる）。 

 

 

6. 健康管理条件 
 

（1） 自己の責任の下に健康管理をし、競技会運営に支障をきたさないこと。 

（2） チーム責任者は参加者について次のことを確かめること。 

① 医師の診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

② 競技会当日より前 1 ヶ月間、週 1回以上の水泳練習を行うこと。 

③ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（3） 競技会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

（4） 競技会当日、入場時に別紙の健康チェックシートを提出すること。 

※ 各会場の 2週間前より検温し、健康チェックシートを記入すること。 

※ 健康チェックシートは、行政や施設の規定に基づき会場により記載内容が異なるので注意の

こと。 

※ 健康チェックシートの記入内容は、新型コロナウイルス感染症対策のみに使用する。また、大

会終了後 30 日間保管した後、廃棄処分する。 

 

 

7. 申告 
 

（1） 以下の項目に該当する場合は、申し込み時に「出場申告用紙（書式 5）」で申告すること。 

○ 障がい等により招集後も競技出場のために介助者の同行もしくは補助具（車いす・杖等）の

使用が必要な競技者。 

※ 介助者の入場が制限されている会場では、チーム内で対応すること。 

（2） 以下の項目に該当する場合は、競技会当日指定場所へ指定書式で申告すること。 

○ 認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい競技者。 

※ （1）で申告された方も競技会当日申告が必要となる。 

※ 内容を確認して、許可・不許可の判断を行う。なお、診断書や障がい者手帳の提示を求

める場合がある。 

○ リレー種目で第 2 泳者以降が水中スタートを行うチーム。 

○ 世界記録に挑戦する競技者およびチームで競技中の挑戦コールを希望する場合（リレー種目

の第 1 泳者も含む）。 

 

 

8. 表彰 
 

（1） 参加賞を授与する。会場により、2次要項に同封して事前に送付する場合もある。 

（2） 公認された記録は、本協会ホームページより会員ログインし、チーム責任者または競技者本人が

公認記録証として出力できる。 

（3） 会場別・年齢区分別に、個人種目 1～8 位、リレー種目 1～3 位までに賞状を授与する。会場によ

り、大会終了後にチーム宛にまとめて送付する場合もあるので 2 次要項で確認すること。 

※ 新型コロナウイルス感染症の情勢を鑑み、本年度もメダルではなく賞状の授与とさせていた

だきます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

（4） マスターズ水泳日本記録を樹立した競技者またはリレーチームに日本新記録樹立証を授与する。 

（5） マスターズ水泳世界記録を樹立した競技者またはリレーチームに世界新記録樹立証を授与する。 

（6） 全会場の競技結果を合わせ、総合ランキング（全国 20 傑ランキング）を発表する。 

なお、同一の個人種目、リレー種目に複数出場した場合は、一番速い記録のみを掲載する。 
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9. エントリー（申し込み） 
 

（1） 以下の誓約項目に同意し申し込むものとする。 

私は、 

① 開催要項に記載の事項を了承し申し込みます。 

② 医師の診断に基づき、健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本競技会に出場します。 

③ 競技会期間中、大会医務委員により出場停止の勧告があった場合、その指示に従います。 

④ 本競技会の出場にあたり、定期的に週 1 回以上の水泳練習を行っています。 

⑤ 競技会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任を問いません。 

⑥ ホームページに氏名や競技結果および大会時の映像を掲載することに同意します。 

⑦ 私的に撮影した動画等をインターネット上等に公開する際は、しかるべき許諾を受けます。 

⑧ 「新型コロナウイルス感染症拡大防止のための注意点および参加条件」を順守します。 

⑨ 一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則を順守します。 

（2） 申し込みにおける注意事項 

① 申し込みにあたり本要項を熟読し了承すること。 

② 以下の各項目に当たる申し込みは受け付けできないので注意すること。 

 申し込み時点で 2022 年の登録が未完了の競技者が含まれているチーム。 

 申込内容に不備があるもの。 

③ 原則として本協会ホームページからの申し込み（以下 A の方法）とする。やむを得ず指定用

紙による申し込み（以下 B の方法）とする場合は付随条件があることを了承すること。 

④ A．ホームページからの申し込み と B．指定用紙による申し込み の併用はできない。また、

会場により A．ホームページからの申し込みのみとする場合があるので注意すること。 

⑤ 申し込み会場を誤らないように注意すること。 

⑥ 申し込み受け付け後の種目変更、キャンセルおよび申込料の返金はできない。ただし、定員

や申込内容の不備によりお断りする場合は、申込料は返金するが、郵送代・振込手数料等は

返金できない。 

⑦ リレーオーダーの変更は、競技当日に限り指定時間までに 1 回のみ受け付ける。ただし種目、

年齢区分の変更はできない。 

⑧ エントリータイムの記入は正確を期すこと（100 分の 1 秒単位）。 

⑨ 申し込み時に入力・記入した大会当日緊急時の連絡先（ご家族等に急を要する連絡の取れる

電話番号）は予め ID カードに印刷されるため、正しく申告すること。 

⑩ 申込料の入金は、会場により【申し込み申請前支払い】【申し込み申請後支払い】【競技会成

立後支払い】と異なるので注意のこと。 

・ 入金の際の振込名義人名は、必ずチーム ID に続きチーム名とすること（例：139999 ｷｮｳ

ｶｲ SC）。なお、振り込みは個人で行わずチームでまとめて行うこと。 

・ 競技会成立後支払いの場合、各会場の指定する方法にて指定の期日までに支払うこと。期

限を超えて支払いのない場合は、今後の主催競技会、該当主管が実施する公認競技会へ参

加できない場合がある。 

⑪ 定員のある会場については本協会ホームページにて申し込み状況を掲載するので、必ず確認

のうえ、申し込むこと。 

 

※ 新型コロナウイルス感染症により事前に中止になる場合は、申込料を一部返金します。 

入金方法が【申し込み申請前支払い】【申し込み申請後支払い】の会場に申し込む場合、   

申し込み時に返金先口座の情報を確認させていただきます。 

なお、返金はチームごとにまとめて行います。 

 

A．ホームページからの申し込み 

  チーム責任者が、申請時に返金口座欄へ口座情報をご入力ください。 

 

B．指定用紙による申し込み 

  チーム責任者が、（書式 1）の返金口座欄へ口座情報をご記入ください。 
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（3） 申込料（すべて税込み価格） 

個人参加費  200 円／人    個 人 種 目  200ｍ以下    1,800 円／種目 

       400ｍ      3,000 円／種目 

       800ｍ・1500ｍ  4,000 円／種目 

リレー種目  4× 50ｍ以下   2,800 円／種目 

       4×100ｍ     3,200 円／種目 

       4×200ｍ     4,000 円／種目 

プログラム  各会場による（会場によりプログラム冊子の作成を行わない場合もある） 

ランキング  各会場による（会場によりランキング冊子の作成を行わない場合もある） 

 

※ 個人参加費は、新型コロナウイルス感染症への対策費として備品購入等に充当させていただ

きます。 

 

（4） 受付方法 

A．ホームページからの申し込み 

① 本協会のホームページから会員ログインし「大会申し込み」から希望会場を選択して実施。 

② 入金は会場指定の方法による。申し込み申請前に各会場の指定口座へ申込料を入金する場合

は、申請時に入金完了日を入力すること。なお、入金完了日は支払日でなく、扱い日（休日

に払った場合は翌営業日）とすること。 

③ 申請完了後「申請完了メール」が配信される。 

※ ホームページからの申し込み方法の詳細は本協会ホームページにて確認のこと。 

※ 「申請完了メール」の配信までを必ず確認すること。メールが届かない場合、正しく申請が

完了していない場合があるので、必ず申込期間内に確認のこと。 

※ 競技者個人で入力した場合は、チーム責任者による承認が必要。チーム責任者は、申し込み

期間内に必ず承認手続きを行うこと。 

 

B．指定用紙による申し込み 

① 本要項添付の書式（または本協会ホームページからダウンロードした書式）に必要事項を記

入。個人種目申込書（書式 2）には必ず「登録シール」を貼付のこと。 

② 入金は会場指定の方法による。申し込み申請前に各会場の指定口座へ申込料を入金する場合

は、振込明細票のコピーを指定用紙に貼付のこと。 

③ 「2022 年度日本マスターズ水泳短水路大会申込書（書式 1）」「個人種目申込書（書式 2）」

「リレー申込書（書式 3）」「申し込みチェック・入金証明書（書式 4）」をチームでまとめて

各会場の指定送付先へ締切日までに郵送。郵送した書類の控えを手元に残すこと。 

 

（5） 受付期間 

各会場による。会場別要項で確認のこと。 

 

（6） スタートリスト 

各会場のスタートリストを本協会ホームページへ公開する。 

 

 

10. 個人情報ならびに肖像の取り扱いについて 
 

本競技会にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取り扱いについては以下のとおりとする。 

（1） 個人情報 

 プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用する。 

 競技結果としてホームページ等の媒体に掲載する。 

 

（2） 肖像 

 競技会報告としてホームページ等の媒体に使用する。 

 マスターズ水泳の普及活動のために以後各種媒体に使用する。 

 競技会主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像は本協会に帰属する。 
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11. 備考 
 

（1） 2 次要項 

申し込み締め切り後、競技会 1～2 週間前に各会場主管団体より申込チームの責任者宛に 2 次要項

（当日のスケジュール、連絡事項を記したもの）を送付する。またホームページにも公開する。 

なお、会場によりホームページへの公開のみの場合もあるので注意のこと。 

（2） ID カードについて 

本競技会では ID カードを使用する。会場への入場、招集、表彰所での賞状の受け取り等で提示が

必要。2 次要項と同封しチーム責任者宛送付するので確認のこと。 

（3） 不可抗力による中止の際の対応 

社会情勢ならびに天変地異等の不可抗力により中止になった場合の返金は行わない。なお「参加

賞」「プログラム（申し込み分）」は授与する。 

（4） 私的営利活動の禁止 

競技会場内で主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動などを行うことは禁止する。 

（5） 会場内での撮影について 

本競技会において、参加選手または関係者が私的に撮影した動画や画像を YouTube 等の WEB サイ

トやその他の公な場所に公開する際は、必ず各権利者の許諾を公開者が受けること。また、会場

BGM をそのまま使用すると著作権の侵害となるので注意のこと。 

 

 

12. 問い合わせ 
 

一般社団法人日本マスターズ水泳協会内 短水路大会事務局 

TEL：03-6240-0323（平日 11：00～15：00）  FAX：03-6240-0353 

E-mail：japanmasters-sw@masters-swim.or.jp  ホームページ https://www.masters-swim.or.jp/ 

※ 各会場に関する事項ならびに参加申し込みについては、チーム責任者を通して直接主管団体担当

者宛に問い合わせること。 

 

 

＊ 2021 年全国 50 傑ランキングの販売について 

 

日本文化出版オンラインショップにて 3 月上旬～中旬より販売予定です。 

例年、短水路大会の各会場にて販売を行っておりますが、本年度も新型コロナウイルス感染症拡大防

止対策のため各会場での販売は原則として行いません。何卒ご理解のほどよろしくお願いします。 

 

○ 日本文化出版オンラインショップ http://shop.nbp.ne.jp/shopbrand/ct106 

○ 販売開始予定 ： 3 月上旬～中旬 
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