
第43回JSCA東海マスターズ短水路スイミングフェスティバル 

 

主 催  日本スイミングクラブ協会東海支部 

後 援  一般社団法人三重県水泳連盟 

公 認  一般社団法人日本マスターズ水泳協会（公認番号：） 

日 時  ２０２６年１１月７日（土） 

場 所  三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 水泳場（２５ｍ×８レーン）（プール公認番号：「２７８４」短水路仕様） 

 

１.競技方法 

（１）競技は、 (一社)日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り実施する。 

（２）組み分けは、原則として、男女別（混合はのぞく）に以下のとおり行う。 

①５０ｍまでの種目は年齢区分別にエントリータイムの遅い順に組み分ける。 

②１００ｍ以上の種目はエントリータイムの遅い順に組み分ける。 

（３）自己申告タイムを競うことを同時に行う。（自己申告タイムとは、競技会当日に泳ぐ予想タイムを申し込み時に 

自己申告を行い、それにどれだけ近く泳げるかという方法である。） 

 

２.参加資格 

(1) 競技会申し込み時までに(一社)日本マスターズ水泳協会の２０２６年チームおよび競技者登録を完了しているこ 

と。 

(2) マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的に練習を実践し、自らの責任において本要項の記載 

内容を了解していること。 

  (3) チームの参加者数が5名以上の場合は、競技役員を2名派遣すること。 

 

３.競技種目（女子400m自由形10分以内・男子400m自由形8分以内で泳げる方のみとする。） 

種 目 距 離 

女子 

男子 

自 由 形  ２５m ５０m １００m ２００m ４００m  

背 泳 ぎ  ２５m  ５０m  １００m  

平 泳 ぎ ２５m  ５０m  １００m 

バタフライ  ２５m  ５０m  １００m 

個人メドレー １００m ２００m 

メドレーリレー ４×２５m 

フルーリレー ４×２５m 

混合 
メドレーリレー ４×２５m 

フリーリレー ４×２５m 

 

４.競技順序（競技は、女子・男子の順で行う）昨年と競技順序が変更となりました 

1/2 ２００m 個人メドレー  20/21 ４００m 自由形 

3/4 ４×２５m メドレーリレー 22 ４×２５m 混合フリーリレー 

5/6 １００m 自由形 23/24 １００m 個人メドレー 

7/8 ２５m 自由形 25/26 １００m バタフライ 

9 ４×２５m 混合メドレーリレー 27/28 ２５m バタフライ 

10/11 １００m 背泳ぎ 29/30 ５０m 自由形 

12/13 ２５m 背泳ぎ 31/32 ５０m 背泳ぎ 

14/15 ２００m 自由形 33/34 ５０m 平泳ぎ 

16/17 １００m 平泳ぎ 35/36 ５０m バタフライ 

18/19 ２５m 平泳ぎ 37/38 ４×２５m フリーリレー 

 

 

 

 

 



５.年齢区分 

（１）個人種目は競技者の歴年齢（２０２６年１２月３１日現在の年齢）とする。 

 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年齢 

18 

〜 

24 

25 

～ 

29 

30 

～ 

34 

35 

～ 

39 

40 

～ 

44 

45 

～ 

49 

50 

～ 

54 

55 

～ 

59 

60 

～ 

64 

65 

～ 

69 

70 

～ 

74 

75 

～ 

79 

80 

～ 

84 

85 

～ 

89 

90 

～ 

94 

95 

～ 

99 

100 

～ 

104 

以降、同様に５歳ごととする。 

（２）リレー種目（泳者４名の合計年齢） 
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以降、同様に４０歳ごととする。 

 

６.制 限 

（１）複数のチームに登録している場合は、いずれか１チームからの申し込みに限る。 

 （２）個人種目 

①１人２種目以内とする。 

    ②女子４００ｍ自由形は１０分以内、男子４００ｍ自由形は８分以内で泳げる方のみとする。 

 （３）リレー種目 

    ①本競技会の個人種目に１種目以上申し込みをした競技者で構成すること。 

    ②個人は同一リレー種目には年齢区分にかかわらず１度しか出場することはできない。 

     ※同一チームからの同一リレー種目へのエントリーは各年齢区分につき１組だけとする。 

     ※リレーオーダーの変更は、当日指定時間までに１回のみ受け付ける。ただし、年齢区分の変更はできない。 

 

７.健康管理条件  

（１）自己の責任のもとに健康管理をし、競技会運営に支障をきたさないこと。  

（２）チーム責任者は参加者について次のことを確かめること。  

①医師の診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。  

②競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること。  

③会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（３）競技会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

（４）体調不良や感染症へ罹患または罹患の疑いがある場合は、自身で出場を見合わせること。 

 

８.申 告 

（１）以下の項目に該当する場合は、申し込み時に申告すること。申告内容により、当日に再度審判長の確認が必要な場 

合もあることを了承すること。 

①認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい競技者（診断書や障がい者手帳の提示を求める場 

合がある。 

②障がい等により、招集後も競技出場のために介助者の同行もしくは補助具（車いす・杖等）の使用が必要な競技 

者。なお、介助者が必要な場合は帯同すること。 

（２）以下の項目に該当する場合は、競技会当日にリゾリューションデスクへ申告すること。 

   ①テープ等をされる方（当日審判長の確認が必要） 

   ②リレー種目で第２泳者意向が水中スタートを行うチーム。 

   ③世界記録挑戦時に競技中の挑戦コールを希望する競技者およびチーム（リレー種目の第１泳者も含む） 

 

９.表 彰 

  （１）個人、リレー種目とも、タイム表彰と自己申告タイム表彰を下記の通り行う。 

         ①タイムレース表彰 ＊男女別、種目別、年齢別にタイムの速い順に表彰を行う。 

             【個人種目】上位３位まで賞状を授与      【リレー種目】上位１位に賞状を授与 

②自己申告レース表彰 ＊男女別、種目別、年齢区分別に予め自己申告したタイムに近いタイムで泳いだ順に 

表彰を行う。同タイムが最高。 

             【個人種目】上位３位まで賞状を授与   【リレー種目】上位１位に賞状を授与 



  （２）出場者の中からベストマスターズ賞・男女別マスターズ賞を授与する。（受賞対象：加盟・未加盟問わず） 

  （３）個人種目賞状及びリレー賞状は、その競技終了後、約３０分以降に会場の受付にて当日のみ受取が可能となりま 

す。後日発行は致しませんのでご承知おきください。 

（４）マスターズ水泳日本記録（短水路）を樹立した競技者またはリレーチームに日本新記録証を授与する。 

（５）マスターズ水泳世界記録（短水路）を樹立した競技者またはリレーチームに世界晋記録樹立証を授与する。 

   ※個人種目の１８歳区分およびリレー種目でリレーチームのメンバーに２５歳未満の競技者がいる場合は世界記

録の対象にはならない。 

（６）団体表彰 （一社）日本スイミングクラブ協会加盟クラブを対象に団体表彰を行う。 

   男女総合・男子総合・女子総合の優勝チームを表彰する。得点については１位７点・２位５点・３位４点・ 

４位３点・５位２点・６位１点とし、リレーは倍点とする。 

 

１０.エントリー（申し込み） 

 （１）以下の誓約項目に同意し、申し込みものとする。 

    私は、 

    １・開催要項に記載の事項を了承し申し込みます。 

    ２・医師の診断に基づき、健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本競技会に出場します。 

    ３・競技会期間中、大会医務委員より出場停止の勧告があった場合、その指示に従います。 

    ４・本競技会の出場にあたり、定期的に週１回以上の水泳練習を行っています。 

    ５・競技会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者側の責任を問いません。 

    ６・ホームページに指名や競技結果および競技会時の映像を掲載することに同意します。 

    ７・指摘に撮影した動画等をインターネット上等の公な場に公開する際は、しかるべき許諾を受けます。 

 （２）申し込みにおけ注意事項 

    ①申し込みにあたり本要項を熟読し了承すること。 

    ②申し込み内容に不備がある申請、２０２６年度登録未完了者が含まれている申請は受け付けることはできない。 

（３）申込方法 

Ａ．(一社)日本マスターズ水泳協会からのエントリーの場合（ＷＥＢからの申し込み） 

①（一社）日本マスターズ水泳協会のホームページから会員ログインし「競技会スケジュール」から「公認大会」

「第43回ＪＳＣＡ東海短水路マスターズスイミングフェスティバル」を選択する。 

②エントリータイム入力の際に今回泳ぐ自己申告タイムとして適宜置き換えること。 

③申し込みの際、事前に指定の口座にエントリー料を入金し、入金完了日を入力しないと先へ進むことが出来な

いので、入金完了日は支払日ではなく、扱い日を入力すること。（休日に支払いされた場合は翌営業日） 

④ 申し込みはホームページ内で途中保管する事も可能。 

 ⑤ 申請完了後「申請完了メール」が配信されるまで必ず確認すること。申し込みが完了しているかは、 会員ペ 

ージ内【申請履歴】にて必ず申込期間内に確認すること。 

⑥ すでに申込みされた種目の変更およびキャンセルはできない。尚、返金もできない。 

⑦ 申込み後、締め切り日までに選手を追加して申込むこと、リレーの追加も可能だが、すでに申込みをされた

方の種目の追加はできない。＊詳細は、(一社)日本マスターズ水泳協会ホームページにて確認すること。 

⑧（一社）日本マスターズ水泳協会又は日本スイミングクラブ協会東海支部ホームページよりダウンロードし、

入力後添付にて申込先アドレスまでメール送信すること。 

ＷＥＢ申込みの方は以下のデータをメールに送ること。 

（書式１）（WEB専用）総括申込書（書式１） 

（書式４）出場申告用紙 ＊必要に応じて 

（重要）チームI Dの記載がない振り込みは毎回、入金確認に大変時間かかるため、振込の際に必ず 

チームI Dを入力すること。個人名での振込は受け付けない場合がある。 

申込先アドレス：jscatokai@sc-tokai.net 

Ｂ．指定用紙によるエントリーの場合 （手書き郵送での申込み） 

① （一社）日本マスターズ水泳協会又は日本スイミングクラブ協会東海支部ホームページよりダウンロードする。 

（書式１）「ＪＳＣＡ東海短水路マスターズスイミングフェスティバル総括申込書」（郵送専用） 

（書式２）「個人種目申込書」（郵送専用） 

（書式３）「リレー申込書」（郵送専用） 

（書式４）「出場申告用紙」＊締め切りまでに郵送すること。 

（書式５）「エントリーチェック・入金証明書」（郵送専用） 

チームごとに下記の申込送付先まで郵送で申し込みをすること。FAXでの申込みは受け付けない。 

about:blank


②「個人種目申込書」には、必ず登録者シールを貼付し出場種目のプログラム No.に〇を付け、エントリータイ

ムの100分の1秒まで必ずご記入すること。女子は左、男子は 右の欄を間違いないようご注意する。 

     ③ 「個人種目申込書」と「リレー申込書」は、コピー（Ａ4・白紙）をして使用すること。 

     ④ 直接持参されてのエントリーは受け付けない。 

     ⑤ エントリー方法のA と B の併用はできないのでご注意すること。 

申込送付先（郵送） 

〒４８０－０１２６ 愛知県丹羽郡大口町伝右1丁目47番地大口町温水プール2階 気付 

日本スイミングクラブ協会東海支部事業企画委員会事務局 

（４）参加費 

 エントリー料 ＊申し込みの際は、下記の費用を同時に支払うこと。 

         個人種目            １種目 １,５００円   プログラム   １ 部 １,２００円 (1部・予約のみ) 

         400ｍ自由形       １種目 ３,０００円  リレー種目   １種目 ３,０００円 

         団体参加料                 ５,０００円    ランキング   １ 部 ２,０００円（データ送信） 

（５）参加費の支払い方法 

振込先  三菱ＵＦＪ銀行 江南支店   普通 ０２１３９３６ 

口座名  東海支部事業企画委員会（トウカイシブジギョウキカクイインカイ） 

    ※一旦、納入された参加チームから参加費は、如何なる理由があろうと返金できない。 

    ※手数料はチーム負担とする。 

    ※領収証については、お振込時の利用明細票をもって当方からの領収証に代えさせて頂きます。 

    エントリー料は振込、申請書類はメール又は郵送とする。 

お振込みの際には、チーム名の 前に必ずチームＩＤ番号を入力（記載）すること。 

個人名での振込みは受け付けない場合がある。 

（６）受付期間 

         ２０２６年９月１２日（土）から２０２６年１０月１日（木）必着 

（締切日までに書類送付・入金を完了して下さい）※期日過ぎたものは一切受け付けない。 

 

１１.個人情報並びに肖像の取り扱いについて 

 本競技会にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取り扱いについては以下のとおりとする。 

（１）個人情報 

  ①プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用する。 

   ②競技結果としてホームページ等の媒体に掲載する。 

（２）肖 像 

  ①競技会報告としてホームページ等の媒体に使用する。 

  ②マスターズ水泳の普及活動にために今後の各種媒体に使用する。 

  ③競技会主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像は本協会支部に帰属する。 

１２.備 考  

（１）二次要項について 【来場者全員が十分に確認すること】 

郵送は行いません。日本スイミングクラブ協会東海支部ホームページにてご確認ください。  

（２）ＡＤカード発行について  

本競技会ではＡＤカードを使用する。招集等で提示が必要となる。 

ＡＤカードは、競技会当日受付時にお渡しします。【※ＡＤカードに顔写真の添付は不要】 

（３）不可抗力による中止の対応について 【直前の中止決定があることを承知の上申し込むこと】 

社会情勢並びに天変地異等の不可抗力により中止になった場合は一切の返金は行わない。 

（４）私的営利活動の禁止 

   競技会場内で主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは禁止する。 

（５）会場内での撮影について 

本競技会において、参加選手または関係者が私的に撮影した動画や画像をＹｏｕＴｕｂｅ等のＷｅｂサイトやそ

の他の公な場所に公開するためには、必ず各権利者の許諾を公開者が受けること。また、会場内のＢＧＭをその

まま使用すると著作権の侵害となるので注意すること。 

（６）競技役員派遣について【派遣できない場合は参加できない】 

① 参加者が5名以上の場合は、必ず2名を派遣すること。 

② 競技役員派遣者の情報はWEB申し込みの方は入力箇所へ、郵送の方は総括申込に入力（記載）をすること。 

（７）問合せ先 日本スイミングクラブ協会東海支部事業企画委員会   事務局担当：濵田 

         E-mall  jscatokai@sc-tokai.net ＊問い合わせは、各チーム担当者よりメールにて行うこと。 

mailto:jscatokai@sc-tokai.net

