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2024 イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会 

兼 ニチレイチャレンジ特別泳力検定会 
 

開  催  要  項 
 

◆ 主   催    特定非営利活動法人 岩手マスターズ水泳協会 

◆ 主   管    特定非営利活動法人 岩手マスターズ水泳協会 

◆ 公   認    一般社団法人 日本マスターズ水泳協会 (公認番号 ２４－３０９) 

◆ 後   援    公益財団法人 日本水泳連盟 

盛 岡 市 

◆ 協   力    公益財団法人 盛岡観光コンベンション協会 

公益財団法人 盛岡市スポーツ協会 

一般社団法人 岩手県水泳連盟 

ＮＰＯ法人 盛岡市水泳協会         一関市水泳協会 

奥州市水泳協会                    北上市水泳協会               花巻市水泳協会 

釜石市水泳協会                    宮古市水泳協会               二戸市水泳協会 

大船渡市水泳協会                  滝沢市水泳協会               久慈市水泳協会 

遠野市水泳協会                    紫波町水泳協会               西和賀町水泳協会 

◆ 開 催 日    2024 年10 月  11 日(金)  ～  13 日(日) 

◆ 申込期間    2024 年  7 月22 日(月)  10:00  ～  ８月26 日(月) 17:00迄 

◆ 会    場    盛岡市立総合プール(メインプール A 面:２５ｍ×７レーン、アッププール B面:２５ｍ×８レーン) 

               〒020-0866 盛岡市本宮五丁目３番１号 

◆ 交通機関 

岩手県交通<<盛岡駅(東口)  ⑩番のりば>> 

          盛南ループ 下川原先回り(左回り)  ⇒  総合プール前下車 総合プールまで徒歩2 分 

 

岩手県北バス<<盛岡駅(西口)  ㉕番のりば>>  

           イオンモール盛岡南行 ⇒ 杜の道北(市立病院入口)下車 総合プールまで徒歩10 分 

※ バス時刻表は、2 次要項でご案内いたします。 
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【 競技種目 】 
個人項目 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 

自 由 形 ● ● ● ● ● ●(女子) ●(男子) 
背 泳 ぎ ● ● ● ●       
平 泳 ぎ ● ● ● ●       
バタフライ ● ● ● ●       
個人メドレー     ● ● ●     

リレー種目   4×25ｍ 4×50ｍ 4×100ｍ 4×200ｍ  
メドレーリレー     ● ● ●     
フリーリレー     ● ● ● ●   
混合メドレーリレー     ● ● ●     
混合フリーリレー     ● ● ● ●   

【 競技順序 】 

１日目(10 月11 日) ２日目(10 月12 日) ３日目(10 月13 日) 

No１  女子800m 自由形 No５   混合4×200mフリーリレー No３４ 混合4×50mフリーリレー 

No２  男子1500m 自由形 No６   女子200m 個人メドレー No３５ 女子4×25m メドレーリレー 

No３  女子400m 個人メドレー No７   男子200m 個人メドレー No３６ 男子4×25m メドレーリレー 

No４  男子400m 個人メドレー No８   女子4×50mメドレーリレー No３７ 女子200m自由形 

 No９   男子4×50mメドレーリレー No３８ 男子200m自由形 

 No１０ 女子50m自由形 No３９ 女子200m背泳ぎ 

 No１１ 男子50m自由形 No４０ 男子200m背泳ぎ 

 No１２ 女子50m背泳ぎ No４１ 女子200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No１３ 男子50m背泳ぎ No４２ 男子200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No１４ 女子50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ No４３ 女子200m平泳ぎ 

 No１５ 男子50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ No４４ 男子200m平泳ぎ 

 No１６ 女子50m平泳ぎ No４５ 女子4×100m フリーリレー 

 No１７ 男子50m平泳ぎ No４６ 男子4×100mフリーリレー 

 No１８ 女子 4×50mフリーリレー No４７ 混合4×25m メドレーリレー 

 No１９ 男子 4×50m フリーリレー No４８ 女子100m個人メドレー 

 No２０ 女子400m自由形 No４９ 男子100m個人メドレー 

 No２１ 男子400m自由形 No５０ 女子4×100m メドレーリレー 

 No２２ 混合4×100mフリーリレー No５１ 男子4×100m メドレーリレー 

 No２３ 女子100m自由形 No５２ 混合4×25mフリーリレー 

 No２４ 男子100m自由形 No５３ 女子25m自由形 

 No２５ 女子100m背泳ぎ No５４ 男子25m自由形 

 No２６ 男子100m背泳ぎ No５５ 女子25m背泳ぎ 

 No２７ 女子100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ No５６ 男子25m背泳ぎ 

 No２８ 男子100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ No５７ 女子25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No２９ 女子100m平泳ぎ No５８ 男子25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No３０ 男子100m平泳ぎ No５９ 女子25m平泳ぎ 

 No３１ 女子 4×200mフリーリレー No６０ 男子25m平泳ぎ 

 No３２ 男子 4×200m フリーリレー No６１ 混合4×100m メドレーリレー 

 No３３ 混合4×50m メドレーリレー No６２ 女子4×25mフリーリレー 

  No６３ 男子4×25mフリーリレー 
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【 競技方法 】 

  (1) 本大会は、(一社)日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り行います。 

(2) 組み分けは原則として、男女別年齢区分別に行い、高年齢から低年齢へ、タイムの遅い順から速い順への順に行います。 

(3) 競技進行及び安全上支障をきたすと審判⾧が判断した場合、レース中でもその泳者の競技を中止する場合があります。 

(4) 今大会は、1500ｍ自由形における800ｍの途中時間は公認記録にはなりません。なお、４×25ｍのリレー競技を除き、混合を 

含めリレー競技の第１泳者の記録は新記録（日本記録・世界記録）に申請する事ができます。 

リレーの第１泳者が違反なく泳ぎ終えれば、続く泳者に失格があったとしても第１泳者の記録は無効になりません。 

(5) 800ｍ(女子)・1500ｍ(男子)自由形のエントリーは、参加標準記録を超過したエントリータイムではエントリーできません。 

種  目 
６０歳区分以上 ５５歳区分以下 

女 子 男 子 女 子 男 子 

1500ｍ自由形 ********* 38分00秒まで ********* 36分00秒まで 

800ｍ自由形 24分00秒まで ********* 20 分00 秒まで ********* 

【 参加資格 】 

  (1) 大会申込日までに(一社)日本マスターズ水泳協会の 2024 年チーム及び個人競技者登録を完了していること。 

(2) 暦年齢(2024 年12月31日現在の年齢)18歳以上の健康な男女で定期的に競泳の練習をしている。 

(3) ニチレイチャレンジ特別泳力検定の実施にあたり、マスターズ未登録者及び高校生以下で泳力検定を受験する場合は、その種目に 

かぎり、参加可とします。なお、マスターズ未登録の方はマスターズ公認記録とはなりませんのでご了承ください。 

(4) 水着の規定等は、（一社）日本マスターズ水泳協会の HP で確認すること。 

【 年齢区分 】 

(1) 個人種目は競技者の暦年齢(2024 年12月31 日現在の年齢)により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に５歳刻みの区分とする。 

 

 

 

 

(2) リレー種目は競技者の 4 名の暦年齢(2024 年12月31日現在の年齢)の合計により次の年齢区分によって行われる。 

以降同様に40 歳ごととする。 

 

 

 

 

【 種目制限 】 

  (1) 個人種目 

 １人１日２種目まで、３日間で合計６種目までとする。(リレー種目は種目数に含めない) 

 複数のチームからのエントリーは不可とします。 

  (2) リレー種目 

 同一チームから同一区分に2 チームまでのエントリーができる。 

 個人は、個人種目にエントリーした者に限る。 

 個人は、同一のリレー種目において複数の年齢区分チーム及び同年齢区分チームから出場することはできない。 

 個人は、個人種目をエントリーしたチームからの出場に限る。 

※リレー種目は、全て 「ゲート入場」 を行います。 

 

区分 119 120 160 200 240 280 320 360

119 120 160 200 240 280 320 360

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

159 199 239 279 319 359 399

年齢 以
下

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104

年齢



- 4 - 

 

【 申し込みにおける注意事項 】 

(1) 申し込みにあたり本要項を確認し了承願います。 

(2) 以下の項目に当たる申し込みは受付出来ない場合があります。 

 申し込み時点で 2024 年の登録が未完了の方が含まれている場合。 

 申し込み内容に不備がある場合。 

(3) エントリーは、【 WEB エントリー 】 または 【 書式郵送エントリー 】 のどちらかを選択願います。 

(4) 申し込み受付期間終了後の種目変更、キャンセル及びエントリー費の返金は出来ませんのでご注意願います。 

(5) エントリータイムの記入は正確に記入をお願いします。(100分の 1 秒単位) 

【 参加費 】 

個人参加料 個人種目 リレー種目 プログラム 

1 名:500円 

200ｍ以下:2,000 円 4×50ｍ以下:2,800 円 事前購入/部:1,000 円 

当日販売/部:1,500 円 

※ランキングは作成しません。 

400ｍ:4,000 円 4×100ｍ・200ｍ:4,000 円 

800ｍ・1500ｍ:6,000 円  

✻ 2024 年大会より、200ｍ以下の個人種目、400ｍ以上の個人種目料を改定いたします。 

諸経費の上昇、⾧距離種目は競技時間を要することなどを考慮しての変更ですので、ご理解をいただきたくよろしくお願いします。 

【 ＷＥＢエントリー 】 

(1) 下記の(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページにアクセス願います。 

http://www.masters-swim.or.jp/  右のＱＲコードからアクセスが出来ます。  ☞ 
 会員ログインし、「大会申し込み」を選択して申し込みを行うこと。 

 申し込み方法の詳細は(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページで確認すること。 

(2) チーム責任者以外の競技者が個人種目の申し込みを行った場合、最後にチーム責任者が必ず承認手続きを行うこと。 

【 郵送エントリー 】 

(1) 各チーム宛て郵送の申込用紙を使用するか、NPO法人岩手マスターズ水泳協会HPからダウンロードをお願いいたします。 

申込後のエントリー変更・追加・キャンセル等は受け付けいたしませんのでご了承願います。 

  (2) 申込みに必要な書類 

 大会申込書は、「書式１」に記入し提出してください。 

 個人種目の申込みと誓約書は、「書式２」に記入し提出してください。 

 リレー種目の申込みは、「書式３」に記入し提出してください。 

 申込金は振込後、領収書(コピー可)を「書式４」に貼付し提出してください。 

 エントリーチェックは、「書式４」に ☑ を記入し提出してください。 

(3) 郵送先 

    〒270－1335 千葉県印西市 原3-3-5-303 

2024イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会事務局  門口 一彦宛   

TEL:090-2144-4656   FAX:0476-47-1740 
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【 振込先 】 

    郵便振込口座番号:０２２６０－８－６８９５７ (加入者名:岩手マスターズ水泳協会) 

ゆうちょ銀行  口座番号 当座 ００６８９５７  支店名:二二九店  店番:２２９ 

※通信欄には必ず「チーム番号（６桁 ）及び チーム名」をご記入ください。 

(1) 参加費用は、チーム責任者がチームの申込金全額をまとめて、次項に記す振込先に振り込むこと。 

(2) エントリー申請完了後にチームでまとめて指定の口座へ支払うこと。 

振込は必ず「チーム番号（６桁 ） 及び  チーム名」で行ってください。 

入力・記入例 ⇒ 《《 999999  チームイワテ 》》 

【 申込金の返金について 】 

悪天候や災害などで警報が発令された場合、その他社会情勢の変化や予測できない状況が発生し、やむを得ず大会が中止 

になった場合は、 会場費､振込手数料等を差し引いてのご返金  となりますのでご了承願います。 

【 表彰 】 

  (1) 出場選手全員に参加賞を授与します。 

(2) 公認された記録は、(一社)日本マスターズ水泳協会HP よりチーム責任者または競技者本人が公認記録証として出力できる。 

(3) 年齢区分別に、個人種目1～3 位、リレー種目1～3 位に賞状を授与いたします。ランキング発表後、大会受付にて AD カードを 

提示してお受け取りください。後日の送付はいたしません。 

(4) マスターズ水泳日本新記録を樹立した競技者またはリレーチームに日本新記録証を授与します。 

(5) マスターズ水泳世界新記録を樹立した競技者またはリレーチームに世界新記録証を授与します。 

その記録を世界記録としてWorld Aquatics(世界水泳連盟)に公認を申請いたします。 

(6) 世界新記録及び日本新記録を突破した選手には副賞が贈呈されます。 

(7) 10 年連続出場を達成された皆様を表彰します。該当される方は「書式５」に必要項目を記入し申請をお願いします。 

WEB エントリーの場合は、申請様式をメールで PDF ファイルを添付のうえ申請をお願いします。 

※表彰式は、10 月12 日（土）に行います。 

【 申告 】 

(1) 以下の項目に該当する場合は、申し込み時に申告すること。申告内容により、当日に再度審判⾧の確認が必要な場合もあることを 

了承すること。 

 認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい競技者には、診断書や障がい者手帳の提示を求める場合が 

あります。 

 障がい等により、招集後も競技出場のために介助者の同行もしくは補助具（車いす・杖等）の使用が必要な競技者。 

なお、介助者が必要な場合は帯同すること。 

(2) 以下の項目に該当する場合は、競技会当日リゾリューションへ申告すること。 

 リレー種目で第 2 泳者以降が水中スタートを行うチーム。 

 世界記録挑戦時に競技中の挑戦コールを希望する競技者およびチーム（リレー種目の第 1 泳者も含む）。 

【 健康管理 】 

(1) 大会中の健康管理は本人の責任とし体調には十分留意してください。水分不足には特に注意し、こまめに水分補給をしてください。 

(2) 会場内で体調不良や怪我をした場合は、医務室にて応急処置を行います。 

(3) 当日、自身の体調に不安を感じたら来場いただかないようお願いします。到着後に体調に不安を感じることがないよう来場前の判断 

は慎重にお願いいたします。 

(4) 「マスターズ水泳キーワード 9」の実践をお願いいたします。 

(5) 大会期間中、大会医務委員により出場停止を勧告された場合は、その指示に従ってください。 
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【 撮影 】 

(1) 観覧席・選手控え室での撮影は自由としますが、競技役員より指示を受けた場合はその指示に従ってください。  

※メインプール側プールサイドでの撮影は禁止とします。 

(2) 会場内で不適切と思われる撮影の通報および主催者が不審と判断した場合は該当者に説明を求め、退館勧告を行う場合があり 

ます。加えて、悪質と思われる事案の場合は警察に通報し対応を依頼いたします。 

(3) 本大会において、参加選手または関係者等が私的に撮影した動画や画像を YouTube 等の WEBサイトやその他の公な場所に 

公開するためには、必ず各権利者の許諾を公開者が受けるようお願いいたします。なお、会場BGM をそのまま使用すると著作権 

の侵害となりますのでご注意ください。また、競技役員より指示を受けた場合はその指示に従ってください。 

【 個人情報ならびに肖像の取り扱いについて 】 

本大会にあたり取得した個人情報並びに肖像の取り扱いについては以下のとおりです。 

  (1) 個人情報 

 プログラム作成を含む競技会運営に使用します。 

 競技結果としてホームページ等の媒体に掲載します。 

(2) 肖像 

 大会報告としてホームページ等の媒体に使用します。 

 マスターズ水泳の普及活動のために使用します。 

 大会主催者が定めた撮影者によって撮影された全ての映像は、主催団体に帰属します。 

【 その他 】 

(1) お申し込み時に申告の大会当日緊急時の連絡先は、事故・怪我の発生など万一の際に実行委員会で使用します。 

チーム責任者の方も下記のとおり、準備をお願いいたします。 

 責任者が会場へ同行される場合、出場者全員の緊急時の連絡先を把握しお持ちください。 

 責任者が会場へ同行されない場合、大会当日、緊急時に選手のご家族等に連絡が取れるようご準備ください。 

(2) 競技会終了後、来場した選手、責任者、競技役員などで発熱・体調不良などの症状が出た方は速やかに、お問合せまでご連絡く 

ださい。 

(3) 会場内にて、主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは禁止いたします。 

【 お問い合せ 】    右のＱＲコードからアクセスが出来ます。    

ＮＰＯ法人岩手マスターズ水泳協会 

https://www.npoiwate-masters.com/  

門口 一彦 

携帯: 090-2144-4656   FAX: 0476-47-1740 

    E-mail:npoiwatemasters@gmail.com 

 

＜ 泳 力 検 定 の 実 施 ＞ 
 

本競技会では、公益財団法人日本水泳連盟の特別泳力検定会を「別紙－実施要項」のとおり実施いたします。 
特別泳力検定会は、一般社団法人日本マスターズ水泳協会登録の方だけでなく未登録の方の参加も可能です。 

(１日２種目までです) 
(1) イーハトーブマスターズにお申し込み(エントリー)をされている方は、検定料が無料となります。 
(2) イーハトーブマスターズへのエントリー同じ種目で、１日２種目までとします。 

なお、詳細につきましては、別紙泳力検定の要項にてご確認ください。 
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１０月１１日～１３日 

日 

会 場 
盛岡市立総合プール 

盛岡市本宮五丁目３－１ 

金


