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15）大 阪（門 真）会場             （主管：門真会場実行委員会／Team STEP） 

 
個人種目は各種目 25ｍ～200ｍ自由形、個人メドレーは 100ｍ～400ｍまであり、様々な種目に出場していただけます。 

選手席も十分ありますので、ゆったりとご利用いただける大会です。バックプレート付きスタート台やバックストローク

レッジも完備し、記録も十分狙えます。会場は門真南駅下車すぐなので、大変交通の便もいいです。是非皆様のご参加を

お待ちしております。 

1．日   程  2023年 5月 13 日（土）～ 14 日（日） 

2．会   場  東和薬品 RACTAB ドーム（大阪府立門真スポーツセンター） 【公認 25ｍ×10 レーン】 

〒571-0015 大阪府門真市三ツ島 3-7-16 

3．交 通 手 段  地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南」駅下車すぐ  駐車場（ 無 ） 

4．定   員  各日 1,000名（先着順） 

※ 会場への入場は、当日の競技種目出場者ならびに同出場者の所属するチーム責任者に

限る。 

5．競技役員規定  参加者 8名以上の場合、8名につき 1名（8～15名:1名、16～23名:2名、24名以上:3名） 
※ 2 日間の協力をお願いします。難しい場合は 1 日に 2 名の協力をお願いします。 

6．競 技 順 序 
 1日目 5月 13日（土）   2日目 5月 14 日（日）   
1) 100m 個人メドレー  15) 4× 25m メドレーリレー     
2) 100m 自 由 形  16) 4× 25m 混合フリーリレー     
3) 100m 平 泳 ぎ  17) 4×200m 混合フリーリレー     
4) 100m 背 泳 ぎ  18) 200m 個人メドレー     
5) 100m バタフライ  29) 25m 自 由 形     
6) 4×100m メドレーリレー  20) 25m 平 泳 ぎ     
7) 4×100m 混合フリーリレー  21) 25m 背 泳 ぎ     
8) 200m 自 由 形  22) 25m バタフライ     
9) 200m 平 泳 ぎ  23) 4× 25m フリーリレー     
10) 200m 背 泳 ぎ  24) 4× 25m 混合メドレーリレー     
11) 200m バタフライ  25) 50m 自 由 形     
12) 4×100m フリーリレー  26) 50m 平 泳 ぎ     
13) 4×100m 混合メドレーリレー  27) 50m 背 泳 ぎ     
14) 400m 個人メドレー   28) 50m バタフライ     

    29) 4×200m フリーリレー     
 

 7．申 込 料  個人参加費         200円／人 

個 人 種 目 200ｍ以下   1,800 円／種目   プログラム 1,200円／部 

400ｍ     4,000 円／種目   ランキング 作成しない 

リレー種目 4× 50ｍ以下 2,800 円／種目 

      4×100ｍ   4,000 円／種目 

      4×200ｍ   6,000 円／種目 

8．エントリー  A．ホームページ 2023年 2月 22 日（水）0：00 ～ 3月 23 日（木）17：00 

※ 事前入力 2023年 2月 20日（月）0：00～ 

B．指 定 用 紙 2023年 2月 22 日（水）到着分 ～ 3月 23 日（木）到着分 

＜送 付 先＞ 〒531-0071 大阪府大阪市北区中津 1-17-12-208 

日本マスターズ水泳短水路大会門真会場実行委員会 齋藤 由希子 

9．入 金 方 法  ＊ 事前にチームでまとめて下記の口座へ支払うこと 

大阪シティ信用金庫 本店営業部 普通 8131437 

口座名：日本マスターズ水泳短水路 門真大会 

10．問 合 先  日本マスターズ水泳短水路大会門真会場実行委員会  齋藤 由希子 

TEL：06-6372-6333（平日 10：00～16：00） 

FAX：06-6372-8125  E-mail：info@swim-ms.com 

ホームページ https://swim-ms.com/  

ホームページは 

こちらの QRコードからも 

アクセス可能です！ 


