
 

競 技 時 間 

【日  程】 令和４年１０月１６日（日） 

 
 開      場    ８：20       競技役員打ち合わせ     ８：30 招集所 
 競 技 開 始                ９：30        
 競 技 終 了 予 定                14：47       ウォームアップ・メインプール８：20～９：20 
 公式スタート練習      ８：50～９：10         サブプール  ８：20～競技終了まで 
  
リレーオーダー変更締め切り時間                             
 混合フリー・男女メドレーリレー ９：00   混合メドレー・男女フリーリレー 12：00  
 
○ 館内およびアリーナ内は土足禁止です。 
○ 下足は、持参した袋に入れて各自管理して下さい。 
○ 函館市民プール専用の駐車場はございません。「函館千代台公園有料駐車場」をご利用になる

か、公共交通機関をご利用ください。 
                             

 【進行予定】閉会式は行いません。 
 
 １ 女子 200ｍ個人メドレー １組 ９：30 
 ２  男子 200ｍ個人メドレー  １組  ９：35 
 ３  混合 4× 50ｍフリーリレー１組 ９：40 
 ４ 混合 4×100ｍフリーリレー１組 
 ５ 女子 400ｍ自由形        ２組  ９：45 
 ６  男子 400ｍ自由形        １組  10：00 
 ７  女子  50ｍ自由形        ４組  10：08 
 ８  男子  50ｍ自由形        ３組  10：15 
 ９  女子  50ｍ平泳ぎ        ２組  10：19 
 10  男子  50ｍ平泳ぎ        ２組  10：23 
 11  女子  50ｍバタフライ    ２組  10：26 
 12  男子  50ｍバタフライ    ２組  10：30 
 13 女子  50ｍ背泳ぎ        ２組  10：33 
 14  男子  50ｍ背泳ぎ        ２組  10：37 
 15 女子 400ｍ個人メドレー １組 10：41 
16  男子 400ｍ個人メドレー  １組  10：52 

 17 女子 4× 50ｍメドレーリレー １組  11：01 
 18 男子 4× 50ｍメドレーリレー １組  11：01 
 19 女子 4×100ｍメドレーリレー １組 
 20 男子 4×100ｍメドレーリレー １組 
21 女子 800ｍ自由形    １組 11：06 
22 男子 800ｍ自由形    １組 11：26 
23 女子 1500ｍ自由形    １組 11：47 
24 男子 1500ｍ自由形    ２組 12：33 

 25 女子 200ｍ自由形        １組  13：39 
 26  男子 200ｍ自由形        １組  13：44 
 
  
 
 

 
 27 女子 200ｍ平泳ぎ        １組  13：49 
 28  男子 200ｍ平泳ぎ        １組  13：49 
 29 女子 200ｍバタフライ    １組   
 30  男子 200ｍバタフライ    １組  13：55 
31  女子 200ｍ背泳ぎ        １組  14：00 

 32  男子 200ｍ背泳ぎ        １組  14：00 
 33 混合 4× 50ｍメドレーリレー １組 14：06 
 34 混合 4×100ｍメドレーリレー １組 
 35 女子 100ｍ自由形        ２組  14：12 
 36  男子 100ｍ自由形        ２組  14：17 
 37 女子 100ｍ平泳ぎ        １組  14：21 
 38  男子 100ｍ平泳ぎ        １組  14：24 
 39 女子 100ｍバタフライ     １組   
 40  男子 100ｍバタフライ    １組  14：28 
41 女子 100ｍ背泳ぎ        １組  14：30 

 42  男子 100ｍ背泳ぎ        １組  14：33 
 43 女子 4× 50ｍフリーリレー１組 14：36 
 44  男子 4× 50ｍフリーリレー１組  14：36 
 45 女子 4×100ｍフリーリレー１組 14：41 
 46  男子 4×100ｍフリーリレー１組  14：41 
 
                          終了予定  14：47 
 
以下の種目は、同時競技になります。 
№17,18 男女4× 50ｍメドレーリレー 
№27,28 男女  200ｍ平泳ぎ 
№31,32 男女  200ｍ背泳ぎ 
№43,44 男女4× 50ｍフリーリレー 
№45,46 男女4×100ｍフリーリレー 

※上記時間はあくまでも予定時間であり、実際の進行状況に応じて変わります。 
  必ず競技状況をご確認の上、招集に遅れないようにしてください。 


