
※ コピーして使用してください（Ａ４サイズ　白統一　裏紙不可）

※組・レーンは当日オーダー変更時に記載してください

≪申し込み種目≫
◎ 申し込みする種目番号に○印をつけタイムを必ず記入してください（1/100秒まで）。

◎ １種目につき、１枚使用してください。

女子 メドレーリレー 分 秒

男子 メドレーリレー 分 秒

混合 フリーリレー 分 秒

女子 フリーリレー 分 秒

男子 フリーリレー 分 秒

混合 メドレーリレー 分 秒

≪オーダー≫ ≪リレー区分≫

申込責任者
チーム略称

プログラムNo. 組 レーン

※　登録者シールの貼付または手書きが可能です　※

２０２２スポーツ報知マスターズスイミング長水路大会　リレー申込書
（この競技会の個人種目に全員が申し込みをしていなければなりません）

チームＩＤ

１１

２０

２１

９

１０

◎ エントリータイムは、競技の円滑な進行のために大会当日に泳ぐことのできる正確なタイムを記入してください。

プログラムＮｏ． 競技種目
エントリータイム

分 秒 1/100

２００～
２３９歳氏

名
＜登録者シール貼付可＞

＜暦年齢＞

女　・　男

２２

第
１
泳
者

ＩＤ
１１９歳
以下

１２０～
１５９歳

１６０～
１９９歳

歳

３６０～
３９９歳氏

名
＜登録者シール貼付可＞

＜暦年齢＞

女　・　男

２４０～
２７９歳

２８０～
３１９歳

３２０～
３５９歳

ＩＤ

歳

歳

女　・　男第
４
泳
者

ＩＤ

氏
名

＜登録者シール貼付可＞

＜暦年齢＞

歳

合計年齢

第
３
泳
者

ＩＤ

第
２
泳
者

氏
名

＜登録者シール貼付可＞

＜暦年齢＞

女　・　男

歳

４×５０ｍ

４×５０ｍ

４×５０ｍ

４×５０ｍ

４×５０ｍ

４×５０ｍ


