
 

 

 

 

 

 

 

 

開  催  要  項 
 

 

【主  催】  (一財)広島県水泳連盟  

 

【主  管】  (一財)広島県水泳連盟競技運営シニア委員会・広島市水泳連盟 

 

【公  認】  (一社)日本マスターズ水泳協会 

 

【後  援】  広島県・（公財）広島県スポーツ協会・広島市・広島市教育委員会 

        (公財)広島市スポーツ協会 

 

【公認番号】  ２２－１０９ 

 

【期  日】 ２０２２年 ６月１８日（土）  １９日（日） 

        競技開始   ９：１５     ９：００ 

        競技終了  １７：３０    １６：００ （予定） 
 
【会  場】 ひろしんビッグウェーブ（広島市総合屋内プール） 

５０ｍ×１０レーン（公認） 
 

  広島市東区牛田新町一丁目 8 番 3 号 
        ＴＥＬ ０８２－２２２－１８６２ 

 

※新型コロナウイルス拡散の状況によっては、大会開催を中止する場合があります。

その場合、入金した申込金は払込手数料を引いて返金します。 

※開場時間、競技開始時間は変更する場合があります。その場合、本連盟ホームペ

ージ および「参加クラブ連絡」でお知らせします。  

 

第１２回もみじＣＵＰ２０２２ 

マスターズ水泳広島大会 

 
 



【競技方法】  
(1)本競技会は（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則る。 

  （2）組み分けは原則として以下のとおり行う。 

    ①200ｍ以下男女年齢区分別エントリータイムの遅い順に組み分ける。 

    ②800ｍ以上の個人種目とリレー種目はデッキシーディングとする事がある。 

     ※デッキシーディング：レース当日申告があった者のみで組み分けを行うこと。 

     ※棄権者は棄権用紙に記入し招集に提出する。（棄権用紙⇒受付に用意） 

(3)個人種目で、ある泳者の競技継続が、競技の進行を時間的に著しく妨げると大会委員長が判断し

た時は、競技中でもその泳者の競技中止を行うことがある。 

(4)競技は原則１泳者１レーンで行う。 

 
【参加資格】  

(1) 大会の申込日までに（一社）日本マスターズ水泳協会の２０２２年チームおよび個人競技者登

録を完了している。 

(2)マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的な練習を実践し、自らの責任におい  

て本要項の記載内容を了解している。 

(3)８００ｍ・１５００ｍの個人種目は参加標準記録を突破している。 

 

【競技種目】 
 自由形       50ｍ・100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ 

        背泳ぎ       50ｍ・100ｍ・200ｍ 

        平泳ぎ       50ｍ・100ｍ・200ｍ 

        バタフライ     50ｍ・100ｍ・200ｍ 

        個人メドレー    200ｍ・400ｍ 

        フリーリレー    4×50m・4×100m・4×200m 

        メドレーリレー   4×50m・4×100m 

        混合フリーリレー  4×50m・4×100m・4×200m 

        混合メドレーリレー 4×50m・4×100m 

 

【競技順序】 

   ６月１８日（土）              ６月１９日（日） 

      ①② 4×100ｍメドレーリレー     ㉓   4×200ｍ混合フリーリレー 

③④ 1500ｍ自由形       ㉔㉕ 200ｍ自由形 

  ⑤  4×50ｍ混合メドレーリレー     ㉖㉗ 200ｍ背泳ぎ 

  ⑥⑦ 400ｍ個人メドレー         ㉘㉙ 200ｍ平泳ぎ 

  ⑧  4×100ｍ混合メドレーリレー   ㉚㉛ 200ｍバタフライ 

  ⑨⑩ 100ｍ自由形     ㉜㉝ 4×50ｍメドレーリレー 

  ⑪⑫ 100ｍ背泳ぎ           ㉞㉟ 800ｍ自由形 

  ⑬⑭ 100ｍ平泳ぎ           ㊱㊲ 50ｍ自由形 

⑮⑯ 100ｍバタフライ      ㊳㊴ 50ｍ背泳ぎ 

     ⑰  4×50ｍ混合フリーリレー    ㊵㊶ 50ｍ平泳ぎ 

  ⑱  4×100ｍ混合フリーリレー   ㊷㊸ 50ｍバタフライ 

  ⑲⑳  400ｍ自由形         ㊹㊺ 4×50ｍフリーリレー 

  ㉑㉒ 4×100ｍフリーリレー     ㊻㊼ 200ｍ個人メドレー 

㊽㊾ 4×200ｍフリーリレー 

 

※ 開会式は 6 月 1８日(土)9 時から行う予定。 

 



【年齢区分】  

年齢は暦年齢（２０２２年１２月３１日の年齢）とする。 

  （1）個人種目 

区

分 
18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年

齢 

18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 

                               以降、同様に５歳ごととする 

(2)リレー種目（泳者 4 名の合計年齢） 

区

分 
119 120 160 200 240 280 320 360 

 

年

齢 

119 120 160 200 240 280 320 360 

以
下 

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

159 199 239 279 319 359 399 

     ※「個人種目の 18 歳区分」と「リレー種目で 25 歳未満の泳者がメンバーにいる場合」は 

世界記録の対象にならない。 

 

【制  限】  

(1)個人種目 

①一人１日２種目を上限とする。（リレー種目を除く） 

②８００ｍ・１５００ｍの各種目は（３）に定める参加標準記録内で泳げること。     

申し込み先着男女各５０名迄とする。(【エントリー】事前申込について】参照) 

(2)リレー種目 

①本大会の個人種目に 1 種目以上エントリーした者で構成する。 

②所属を超えてチームを構成することはできない。 

③各種目各年齢区分 1 チームまでとする。 

(3)参加標準記録 

　女子 　男子 　女子 　男子

29歳以下 29分00秒 28分00秒 15分00秒 14分30秒

30～39歳 30分00秒 29分00秒 15分30秒 15分00秒

40～49歳 31分00秒 30分00秒 16分00秒 15分30秒

50～59歳 33分00秒 32分00秒 16分30秒 16分00秒

60～69歳 35分00秒 34分00秒 18分00秒 17分30秒

70～79歳 38分00秒 37分00秒 20分00秒 19分00秒

80～89歳 45分00秒 43分00秒 25分00秒 23分00秒

90歳以上 55分00秒 50分00秒 30分00秒 27分00秒

1500ｍ自由形 800ｍ自由形
年齢区分

 

    ※標準記録を超える場合は、その泳者の競技を中止することがある。 



 

【健康管理】  

(1)自己の責任の下に健康管理をし、大会運営に支障をきたさない。 

(2)チーム責任者は参加者について次のことを確かめる。 

①医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がない。 

②大会当日より前１カ月間、週１回以上の練習を定期的に行っている。 

③会場における事故等については、すべて参加者側において処置する。 

※医師又は、看護師による応急処置は可能。 

(3)大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従う。 

(4)感染症対策 

①体調記録表、行動履歴書、同意書を各自が記入し、各団体で保管しておく。 

②チーム責任者は大会当日（両日とも）のチーム受付時に、チーム体調管理報告書を提出する。 

③（一財）広島県水泳連盟が示すガイドラインに沿った、新型コロナウイルス感染防止のため

の措置を確認の上遵守すること。また、連絡事項や会場使用の注意を熟読し、会場では主催

者の指示に従ってください。  

 

【異   議】  

競技失格内容や状況等に異議のあるとき 

①チーム責任者が 30 分以内に抗議書に内容を記載し抗議料５０００円を添えて審判長に提出す 

  る。⇒大会総務で検討し裁定する。⇒結果をチーム責任者に通達する。 

②抗議内容が却下された場合は、抗議料を返金しない。 

③その他、問い合わせについては受付に申し出る。 

 

【申  請】  

世界記録に挑戦される方 

①世界記録申請用紙（⇒２階受付に用意）に記入し出場する1時間前までに、招集へ提出する。 

②泳者の生年月日を証明するもの（パスポートまたは住民票）のコピーを用意する。 

※世界記録突破した場合、招集へ提出する。 

※申請用紙・生年月日証明するものが提出されない場合、突破した記録として認定されない  

場合もある。 

③世界記録突破後、使用水着等の撮影を行う際協力的であること。 

   日本記録を突破された方 

    泳者の生年月日を証明するもの（パスポート、住民票、運転免許証、マイナンバーカード、

健康保険証のうちどれか１つ）のコピ－が必要となる。 

 
【申  告】  

以下の項目に該当する場合は、申込時に所定の書式で申告する。 

①認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい方           

②テープ等をされる方 

③リレーの第２泳者以降が水中からスタートするチーム 

※①～③に該当する方は、「出場申告用紙」に必要事項を記入のうえ、エントリー時に送付

先へ送付する。 

※出場に介助が必要な障がいをお持ちの方は、チームから介助者を帯同する。 

その際、介助者は招集席からスタート席までは付くことはできるが、スタートの介助はでき



ない（一緒に水中にはいることは不可）。ゴール後は役員の指示を優先し介助する。 

※テープ等は使用状況を確認する。 

指や関節を固定するテーピング、筋肉を補強するキネシオテープ等、申告を行っても許可  

できない場合があるので、注意すること。 

 

【表  彰】  
(1)参加者全員に参加賞を授与する。 

       公認された記録は、（一社）日本マスターズ水泳協会ホームページより会員ログインし、チーム

責任者または競技者本人が公認記録証として出力する。 

(2)個人種目リレー種目とも男女別、種目別、年齢区別の各上位 3 位までに表彰式で賞状を授与す 

る。（表彰式はプログラムに記載） 

(3)２０２２年マスターズ水泳日本記録を突破した個人またはチームに日本新記録樹立証を表彰式

にて授与する。（樹立後 時間設定をする） 

(4)国際水泳連盟（ＦＩＮＡ）マスターズ世界記録を突破した個人またはチームに世界新記録樹立 

証を表彰式にて授与する。（樹立後 時間設定をする）                                               

(5)１０回以上出場者には記念品を授与する。申請書を申込締切日までに送付先へ送付する。 

 

【個人情報】  

大会に参加いただく際に円滑な事務作業を推進するため、チーム情報ならびに個人情報をご提出 

いただいております。 

お預かりした情報は、適正かつ慎重に管理し紛失、漏洩がないよう努め、今大会の大会運営と大会

記録管理に関する業務にのみ利用し、それ以外の目的で利用することはありません。また、不要に

なったチーム及び個人情報は責任をもって破棄致します。なお、競技結果をインターネットに公開

します。 

 

【エントリー】              

  (1)以下の誓約項目に同意し申し込むものとする。 

    ①私は、開催要項に記載の事項を了承し申し込みます。 

    ②私は、医師の診断に基づき、健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本競技会に出場すること

を誓約します。 

    ③私は、競技会期間中、大会医務委員により出場停止の勧告があった場合、その指示に従うこと          

     を誓約します。 

    ④私は、本競技会の出場にあたり、定期的に週１回以上の水泳練習を行っています。 

       ⑤私は、競技会期間中の事故および病気・感染については自己責任において処理し、主催者側の

責任を問いません。 

    ⑥私は、ホームページに氏名や競技結果および大会時の映像を掲載することに同意します。 

⑦私は、私的に撮影した動画等をインターネット上等の公な場に公開する際は、しかるべき許

諾を受けることを誓約します。 

⑧私は、一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則を遵守します。       

(2)申し込みにおける注意事項 

    ①申し込みにあたり、本要項を熟読し了承すること。 

    ②申し込み時点で２０２２年の登録が未完了の競技者が含まれているチーム、申込内容に不備が

あるものは受け付けできない。 

    ③原則としてホームページからの申し込みＷｅｂエントリーとする。 



    ④申込受付後の変更・追加・キャンセルは、できない。 

    ⑤リレーオーダーの変更は、競技当日に限り指定時間までに１回のみ受け付ける。ただし種目、 

     年齢区分の変更はできない。 

    ⑥エントリータイムの記入は正確を期すこと。（１００分の１秒単位） 

    ⑦申し込み時に入力・記入する大会当日緊急時の連絡先は正しくしく申告する。 

    ⑧入金の際の振込名義人名は、必ずチームＩＤに続きチーム名とする。（例：130999ｷｮｳｶｲSC） 

     なお、振り込みはチームでまとめて行う。 

    ⑨定員のある種目についてはホームページにて申し込み状況を掲載するので、必ず確認のうえ、

申し込む。  

  (3)受付期間 

2022年4月18日(月)～5月18日(水) 

     800m・1500m自由形事前申し込み ： 2022年4月7日(木)～4月14日(木)正午 

800m・1500m自由形事前申し込みについて 

    ①定員制(男女各50名)のため、先着による事前申し込みを行う。 

    ②800m・1500m事前申込書に必要事項を記入のうえ、FAXにてチームでまとめて申し込む。 

    ③出場可能者を4月15日(金)時間未定に(一財)広島県水泳連盟HPに掲載する。 

    ④掲載後、出場可能者は800m・1500mを含むすべての種目の本申し込みを行う。 

  (4)受付方法 

Ｗｅｂエントリー 

    ①下記の(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページにアクセスする。 

     http://www.masters-swim.or.jp/ 

    ②会員ログインをし、「大会申し込み」から「公認大会：もみじCUP2022」を選択して申し 

込みを行う。 

    ③チーム責任者以外の競技者が個人種目の申し込みを行った場合、チーム責任者が必ず承認 

手続きを行う。 

    ④エントリー料はチーム責任者がチームの申込金全額をまとめて下に記す振込先に振り込

む。 

    ⑤チーム申し込みの際、入金完了日を入力すること。なお、入金完了日は支払日でなく、扱 

い日（休日に払った場合は 翌営業日）とする。 

⑥申請完了後「申請完了メール」が配信される。 

※申し込み方法の詳細は(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページで確認する。 

  (5)申込料 

個人種目 1 種目     1,500 円(50ｍ) 

1,800 円(100ｍ～200ｍ) 

3,000 円(400ｍ) 

4,000 円(800ｍ、1500ｍ) 

リレー種目1種目    2,800 円（4×50ｍ） 

3,200 円（4×100ｍ） 

          4,000 円（4×200ｍ） 

プログラム 1 部    1,000 円（プログラムを購入された方に、お楽しみ抽選会があり） 

ランキング 1 部    2,000 円（ランキングは後日郵送） 

※申込に間違いがあった場合を含めて、一度入金したものは、返金しない。 

(6)振込先   

郵便振替口座  ０１３２０－４－１０８２７１ 

http://www.masters-swim.or.jp/


ゆうちょ銀行  一三九 店 当座  ０１０８２７１ 

口座名義： 一般財団法人 広島県水泳連盟 

※振込手数料は、申込チーム負担とする。 

 

【注】払込みの際の通信欄は必ず 

もみじＣＵＰ＋ (一社)日本マスターズ水泳協会チームＩＤ ＋チーム名  

《例》もみじＣＵＰ ｘｘｘｘｘｘ ヒロケンスイ  

２０２２年４月１８日振込開始 

(7)申込締切日 ２０２２年５月１８日(水) 必着・入金・消印不可 

(8)問い合わせ先 

          問い合わせは申込責任者のみとし、通信記録が残るＦＡＸで問い合わせる。 

一般財団法人 広島県水泳連盟   FAX ０８２－８３６－５４０５ 

                TEL ０８２－８３６－５４００ 

※電話は土日祝を除く月～金午前 10：00～午後 5：00 までとする。 

(9)送付先 〒730-0046 広島県広島市西区三篠町1丁目８－５ 

(一財)広島県水泳連盟 もみじＣＵＰ係 宛                                                 

 

【備  考】 

★領収証を希望する場合、切手を貼付した返信用封筒と振込日、金額、明細などを明記した文書を

申込締切日までに送付先に送付する。締切日以降の発行や再発行はしないので注意する。 

★競技予定時間表・競技役員へのお知らせを含む二次要項は大会１０日前に（一財）広島県水泳連

盟ＨＰhttp://swim34.org/に公開する。 

★トレーナーオープンブースを設けます。ご利用ください。 

★広島県内のチームで、チーム内に公認競技役員がおられる場合、できるだけ帯同審判員（競技役

員）１名以上をお願いします。（交通費・弁当の支給あり） 

http://swim34.org/

