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参加の皆様及びチーム引率者の皆様へ（参加者が順守すべき事項） 

 

 １ 大会前  

 ・２週間前の５月３０日（日）から検温及び健康管理チェックをお願いします。 

健康チェックシートは、Ｗｅｂに公開していますので、ダウンロードしてください。 

 ・健康チェックシートに記載し、当日、会場入場時に確認印を受け、館内にいる間は、確認印が見え

るよう首からぶら下げてください。（首からぶら下げるホルダーは各自でご用意下さい）。 

なお、健康チェックシートは退館時に受付に提出してください。 

 ・記載漏れがある場合、健康チェックシートを忘れて提出できない場合は、入場できません。 

 ・エントリー情報をウェブに掲示します。エントリー種目のほか、性別や氏名や生年月日等、申し込

みと異なる内容がある場合、５月２８日１７時までにメールで（swimhiratsuka@yahoo.co.jp 宛）

お知らせください。なお、種目変更や追加等は受付できません。また、期日を過ぎての訂正は、大

会当日を含め対応いたしません。 

 

 ２ 大会当日  

 （会場への入場） 

 ・入場した後、退館できるのはお帰りの時となります。昼食や飲物を買いに行く等で館外へ出るとは

できませんので、ご了承ください。 

(他の競技が行われていても、ご自身の種目が終わって帰ることは可能です。) 

 ・アップ、競技、ダウン等で泳ぐ場合を除き、プールサイドを含めマスクの着用をお願いします。泳

いだ後も、プールから退水後、速やかにマスク着用をお願いします。 

 ・健康チェックシートは必ず必要事項を記載の上、お持ちください。記載漏れや提出ができない場合

は、いかなる理由でも入場できません。 

 ・体調が悪い場合、会場へお越しになることは控えてください。 

 ・プールへの入場は開場後又は、出席組の開始予定時刻２時間前を目安にお願いします。入場に際し

ては、健康チェックシートを準備しておいてください。入場までは、車で来場している場合は車で

の待機、プール前の広場で間隔をあけて待つなど、３密回避をお願いします。入場は、 

①検温(競技役員が計測) ②手指消毒 ③健康チェックシートの確認 ④外履きを履替えて入場 

となります。 

なお、入場制限に該当する方の入場はできません。 

 ・会場内は土足禁止・素足禁止です。必ずうち履きに履き替えてください。プールサイドを含め素足

禁止とします。また、外履き用の袋を持参してください。 

 

 （観覧席及び控え場所） 

 ・観覧席（控え場所）は、３密回避のため前後左右を１つずつあけて利用してください。また、チー

ム毎に割り当てを行っています。詳しくは、「観覧席割当表」をご確認ください。チーム毎に割り

当てた席について、どの席を誰が利用したか後日分かるようにチーム内で記録を取っておいてくだ

さい（席は移動せず、一人ひとり固定で使用してください。）。 

 ・その他の場所でも３密を回避するよう心掛けてください。 
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 （更衣及び荷物の扱い） 

 ・更衣室は利用可能ですが、ロッカーの使用はできません。ロッカーは封鎖していますので、一時的

な利用もできません。 

 ・ウォーミングアップや競技の際にプールサイドに荷物を持ち込む際の「荷物入れ」をお持ちくださ

い。セーム等もすべて荷物入れに入れてください。荷物入れは、プールサイドに設置の水底板（プ

ールフロア）においてください。プールフロア以外に置くことは禁止します。 

 

 （ウォーミングアップ） 

 ・競技開始前のウォーミングアップは、南側プール全面で可能です。 

競技開始後は、南側プールの５～８レーン（サブプール側）となります。１～３レーン（競技用プ

ール側）はクールダウン用レーンとなります。また、４レーンは使用禁止とします。 

なお、レーン内の人数は５人までです。譲り合って利用してください。 

３密回避のためプール監視の競技役員から声掛けをすることがありますので、指示に従ってくださ

い。 

 ・プールサイドに荷物を持ち込む際の「荷物入れ」をお持ちください。セーム等もすべて荷物入れに

入れてください。 

 ・南側プールの入退水は、窓側のみとなります。荷物入れは、「窓側の腰掛け」上において下さい。 

 

 （競技・招集） 

 ・競技開始は９時３０分からを予定しています。 

 ・招集は、レース開始予定時刻の１０分前となります。 

招集開始時刻になりましたら、招集場所にお集まりください。３密回避のため、あまり早く招集場

所に集まらないようお願いします。 

 ・招集からクールダウンしてアリーナから退場するまでの動線は別紙「競技の際の動線」のとおりで

す。事前に確認をお願いします。 

 ・招集へは、競技時にプールサイドに荷物を持ち込む際の「荷物入れ」をお持ちください。セーム等

もすべて荷物入れに入れてください。荷物入れは、プールサイドに設置の水底板（プールフロア）

においてください。プールフロア以外に置くことは禁止します。 
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 ・競技直前までつけていたマスクは、持参の荷物入れやビニール袋に入れてください。そのまま、プ

ールフロアへ置くことは禁止します。 

 ・競技後は、自レーンから退水してください。ただし、競技役員の指示があった場合は、その指示に

従って下さい。 

 ・退水後ダウンをする場合は、南側プールのダウン用レーン（１～３レーン）でお願いします。また、

ダウン用レーンは、次のレースの選手が来た時点で退水してください（次のレースの選手と交代で

利用となります）。プール監視の競技役員から声掛けをしますので指示に従ってください。プール

サイドから更衣室を通って観覧席へ移動してください。 

 

 （速報の掲示） 

 ・速報は館内に掲示しません。平塚水泳協会のホームページに順次掲載しますので、 

こちら(http://swimhiratsuka.web.fc2.com/2021_shonan_long_result.html)でご確認く 

ださい。速報のページは、こちらのＱＲコード からアクセスできます。 

 

 （ラップタイム表） 

 ・各競技のラップタイム表は、レース終了後 40分後まで（最終レースは速やか）に受け取りに来て

ください。３密を回避するためご協力をお願いします。 

 ・当日受領しなかった場合、郵送等は行いませんので、必ず当日受領してください。 

 ・受取の際に、受領サイン用紙にサインを記載して下さい。 

 

 （新記録証） 

 ・日本新記録証はラップタイム表と同時にお渡しします。 

 

 （退館する際のお願い） 

 ・退館の際、使用した観覧席や控え場所の消毒をお願いします。消毒キットは観覧席近くに数か所設

置します。使用したペーパータオルはごみ袋に入れて下さい。 

・健康チェックシートは、退場時に受付で回収しますので、提出をお願いします。 

 ・退館後は再入館できませんのでご了承ください。 

 

 （大会後のお願い） 

 ・大会終了後２週間以内にコロナ感染症の検査を受け陽性となった場合、必ずご連絡をお願いします。 

平塚水泳協会理事長 岡﨑
おかざき

 肇
はじめ

 まで〔メールアドレス swim.hiratsuka@gmail.com〕 

 

 （その他） 

 ・上記は、現段階でのコロナ感染症対策の実施を想定して作成した「二次要項」「参加者が順守すべ

き事項」であり、随時、変更となる可能性があります。 

変更があった場合、各チームへメールで連絡するとともに、平塚水泳協会のホームページへ掲載し

ますので、こまめなチェックとチーム内への周知をよろしくお願いします。 

 ・大会が開催でき、滞りなく大会が終了できるよう皆様のご協力をお願いします。 

以 上 
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