
 ２０２６ ミナモオープンマスターズ水泳競技大会 
１．主 催   （一社）岐阜県水泳連盟 
 
２．主 管   （一社）岐阜県水泳連盟 
 
３．公 認   （一社）日本マスターズ水泳協会 
 
４．公認番号  ２６-１０３ 
 
５．期 日   １月２５日（日） 
 
６．会 場   長良川スイミングプラサﾞ、２５ｍ×７レーン。 
      岐阜市長良福光大野２６７５－２８  TEL 058-294-7294 
 
７．開 場   午前８時００分 
８．開会式   実施しない 
９．競技開始  午前１０時００分 
 
10．参加資格 
     （２０２６年登録者の方） 

・大会申し込み時までに(一社)日本マスターズ水泳協会の２０２６年チーム 
および個人登録を完了していること。 

・マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的に競泳の練習を実践し、 
 自らの責任において本要項の記載内容を了解していること。 

     
11．年齢区分（競技者の暦年齢は、2026年 12月 31日現在の年齢） 
     個人種目 

 18―１８～２４歳 ・ 25―２５～２９歳 ・ 30―３０～３４歳 ・ 35―３５～３９歳 
      40―４０～４４歳 ・ 45―４５～４９歳 ・ 50―５０～５４歳 ・ 55―５５～５９歳  
      60―６０～６４歳 ・ 65―６５～６９歳 ・ 70―７０～７４歳 ・ 75―７５～７９歳 
      80―８０～８４歳 ・ 85―８５～８９歳 ・ 90―９０～９４歳 ・ 95―９５～９９歳 
      100―１００～１０４歳  ※以降同様に５歳ごととする。   
     リレー種目 
     １１９歳以下・１２０歳～１５９歳・１６０歳～１９９歳・２００歳～２３９歳 
      ２４０歳～２７９歳・２８０歳～３１９歳・３２０歳～３５９歳・３６０歳～３９９歳 

 ※以降同様に 40歳ごととする。 
 
12．参加制限 
     ①個人種目（リレー種目は除く）は、１人２種目までとし、一つのチームからの出場に限る。 
     ②リレー種目は泳者４名の暦年齢の合計とし、本大会に 1種目以上の個人種目にエントリーしている 

泳者で、個人種目をエントリーしたチームからの出場に限る。 
     ③リレー種目は同一種目に同一チームからのエントリーは、各年齢区分につき１組だけとする。  

 また、個人は同一リレー種目に複数の年齢区分から出場することはできない。 
④マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的に競泳の練習を実践し、自らの責任に 
おいて本要項の記載内容を了解していること。 

  
13．競技方法                                               

１）男女別・年齢区分別にエントリータイムの遅い順で行う。 
      ２）タイムレース決勝とする。 
      ３）競技は、年齢区分の高い順に行う。 
        参加人数が多い場合は、年齢区分に関わらずエントリータイムの遅い順で組み分けることもある。 
 
14．競技種目  男女共通   自由形    背泳ぎ  平泳ぎ  ﾊﾞﾀﾌﾗｲ   個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
                ２５     ２５   ２５   ２５    １００ 

     ５０     ５０    ５０   ５０     ２００ 

    １００    １００  １００  １００ 

                 ２００       ２００    ２００   ２００ 

４００ 

 

      リレー種目 
     ４×２５ｍフリーリレー・４×２５ｍメドレーリレー・４×２５ｍ混合フリーリレー・４×２５ｍ混合メドレーリレー  

 

 



 

15．競技順序 
１． 女子  ２００ｍ個人メドレー 
２． 男子  ２００ｍ個人メドレー 
３． 女子 ４×２５ｍフリーリレー 
４． 男子 ４×２５ｍフリーリレー 

  休憩 
５． 女子   ５０ｍバタフライ 
６． 男子   ５０ｍバタフライ 
７． 女子   ５０ｍ平泳ぎ 
８． 男子   ５０ｍ平泳ぎ 
９． 女子   ５０ｍ背泳ぎ 

１０． 男子   ５０ｍ背泳ぎ 
１１． 女子   ５０ｍ自由形 
１２． 男子   ５０ｍ自由形 
１３． 混合 ４×２５ｍメドレーリレー 
  休憩 
１４． 女子  ２００ｍバタフライ 
１５． 男子  ２００ｍバタフライ 
１６． 女子  ２００ｍ平泳ぎ 
１７． 男子  ２００ｍ平泳ぎ 
１８． 女子  ２００ｍ背泳ぎ 
１９． 男子  ２００ｍ背泳ぎ 
２０． 女子  ２００ｍ自由形 
２１． 男子  ２００ｍ自由形 

休憩 
２２． 女子   ２５ｍバタフライ 

２３． 男子   ２５ｍバタフライ 
２４． 女子   ２５ｍ平泳ぎ 
２５． 男子   ２５ｍ平泳ぎ 
２６． 女子   ２５ｍ背泳ぎ 
２７． 男子   ２５ｍ背泳ぎ 
２８． 女子   ２５ｍ自由形 
２９． 男子   ２５ｍ自由形 

休憩 
３０． 女子  １００ｍバタフライ 
３１． 男子  １００ｍバタフライ 
３２． 女子  １００ｍ平泳ぎ 
３３． 男子  １００ｍ平泳ぎ 
３４． 女子  １００ｍ背泳ぎ 
３５． 男子  １００ｍ背泳ぎ 
３６． 女子  １００ｍ自由形 
３７． 男子  １００ｍ自由形 
３８． 女子 ４×２５ｍメドレーリレー 
３９． 男子 ４×２５ｍメドレーリレー 

休憩 
４０.  女子  ４００ｍ自由形 
４１.  男子    ４００ｍ自由形 
４２.  女子  １００ｍ個人メドレー 
４３.  男子    １００ｍ個人メドレー 
４４． 混合 ４×２５ｍフリーリレー 
     

 
16．表  彰 
     １）出場者全員に記録証と参加賞を授与する。 
     ２）個人種目・リレー種目の表彰は行わない。（公式掲示板に掲載します。） 
     ３）２０２６マスターズ水泳日本記録を突破した方に、日本新記録樹立証を授与する。 

     マスターズ水泳世界記録を突破した方には、(一社) 日本マスターズ水泳協会より世界記録突破証を
授与し、その記録を WAに申請する。   

   
17．申し込み方法 ※Webのみで申し込みを行う。 
      申込期間 
       ・２０２５年１０月２８日（火）０：００～２０２５年１２月１６日（火）２３：５９ 

       ・入金日には振り込む日を記入すること。遅れた場合は、必ず岐阜県水泳連盟にメールまたは FAXで
連絡すること。   

18．振り込み先 ※チーム名で振り込みすること。 
        十六銀行 長良支店 

一般社団法人岐阜県水泳連盟 
競技運営 会 長 加藤 哲久（カトウ テツヒサ） 
普通口座 №１７８７０６９ 

19．締め切り日 
       ２０２５年１２月１６日（火） 

20．申し込み金 
      ・リレー種目料・・・１種目  ３，０００円 ・個人種目料・・・ １種目  １，５００円 

・個人参加料・・・・１名   １，０００円(傷害保険・プログラムを含む。) 

21．問い合せ先 
      （一社）岐阜県水泳連盟 TEL ０５８－２１５－１００７（10時～15時）  

もしくは、マスターズ担当 野元 利一郎 ０９０－６８０４－５８９９ 
22．健康管理 
     ・参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意すること。 
     ・各チームは所属する参加者について次のことを確かめた上で申し込むこと。 

1)医師の健康診断または本人の自己申告に基づき、健康上異常がないこと。 
2)競技会当日より前 1ヶ月間、週 1回以上の水泳練習を行っていること。 

      3)会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 
 ・大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 

 



 
23．個人情報ならびに肖像の取り扱いについて 
   本大会にあたり取得した個人情報ならびに肖像の取り扱いについては以下のとおりとする。 

⑴ 個人情報 
・プログラム・ランキング作成を含む競技運営に使用する。 
・競技結果としてホームページ、ニュース等の媒体に掲載する。 

⑵肖像 
・大会報告としてホームページ、ニュース等の媒体に使用する。 
・マスターズ水泳普及活動のために各種媒体に使用する。 

 
その他 

１）大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力により中止となった場合の対応について 
・「参加賞」「プログラム（申込分）」はチームへ配布する。 
・エントリー料の返金はしない。 

２）本競技会における参加者の傷害保険の手続きは、(一社)岐阜県水泳連盟が行う。 
  ３）競技中に事故が起きた場合、主催者は応急処置のみ行い、その他については、一切責任を負わない。 

４）盗難については、一切責任を負わない。  
  ５）大会当日、昼休みに「多人数リレー（５０・２５・２５・２５・２５・５０）３分間ぴったりチャレンジ」

を開催する。（予定・詳細は２次要項で連絡） 
 


