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集え水泳人! いざ盛岡へ! 
2023 イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会 

(ニチレイチャレンジ特別泳力検定会) 
～ 15 回記念大会 ～ 

開  催  要  項 
◆ 主   催    特定非営利活動法人 岩手マスターズ水泳協会 

一般社団法人 岩手県水泳連盟 

◆ 主   管    特定非営利活動法人 岩手マスターズ水泳協会 

◆ 公   認    一般社団法人 日本マスターズ水泳協会(公認番号23-309) 

◆ 後   援    公益財団法人 日本水泳連盟 

盛 岡 市 

◆ 協   力    公益財団法人 盛岡観光コンベンション協会 

公益財団法人 盛岡市スポーツ協会 

ＮＰＯ法人 盛岡市水泳協会         一関市水泳協会 

奥州市水泳協会                    北上市水泳協会               花巻市水泳協会 

釜石市水泳協会                    宮古市水泳協会               二戸市水泳協会 

大船渡市水泳協会                  滝沢市水泳協会               久慈市水泳協会 

遠野市水泳協会                    紫波町水泳協会               西和賀町水泳協会 

◆ 開 催 日    2023 年10 月  6 日(金)  ～  8 日(日) 

◆ 申込期間    2023 年  7 月10 日(月)  10:00  ～  ８月25 日(金) 17:00迄 

◆ 会    場    盛岡市立総合プール(メインプール A 面:２５ｍ×７レーン、アッププール B面:２５ｍ×８レーン) 

               〒020-0866 盛岡市本宮五丁目３番１号 

◆ 交通機関 

◎車 

・盛岡駅から約10分  盛岡ＩＣから約15 分、盛岡南ＩＣから約15 分 

◎バス 

・盛南ループ『200』  盛岡駅から下川原先回り(盛岡駅から左回り) 総合プール前下車 
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【 競技種目 】 
個人項目 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 

自 由 形 ● ● ● ● ● ●(女子) ●(男子) 
背 泳 ぎ ● ● ● ●       
平 泳 ぎ ● ● ● ●       
バタフライ ● ● ● ●       
個人メドレー     ● ● ●     

リレー種目   4×25ｍ 4×50ｍ 4×100ｍ 4×200ｍ  
メドレーリレー     ● ● ●     
フリーリレー     ● ● ● ●   
混合メドレーリレー     ● ● ●     
混合フリーリレー     ● ● ● ●   

【 競技順序 】 

１日目(10 月6 日) ２日目(10 月7 日) ３日目(10 月8 日) 

No１  女子800m 自由形 No５   混合4×200mフリーリレー No３４ 混合4×50mフリーリレー 

No２  男子1500m 自由形 No６   女子200m 個人メドレー No３５ 女子4×25m メドレーリレー 

No３  女子400m 個人メドレー No７   男子200m 個人メドレー No３６ 男子4×25m メドレーリレー 

No４  男子400m 個人メドレー No８   女子4×50mメドレーリレー No３７ 女子200m自由形 

 No９   男子4×50mメドレーリレー No３８ 男子200m自由形 

 No１０ 女子50m自由形 No３９ 女子200m背泳ぎ 

 No１１ 男子50m自由形 No４０ 男子200m背泳ぎ 

 No１２ 女子50m背泳ぎ No４１ 女子200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No１３ 男子50m背泳ぎ No４２ 男子200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No１４ 女子50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ No４３ 女子200m平泳ぎ 

 No１５ 男子50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ No４４ 男子200m平泳ぎ 

 No１６ 女子50m平泳ぎ No４５ 女子4×100m フリーリレー 

 No１７ 男子50m平泳ぎ No４６ 男子4×100mフリーリレー 

 No１８ 女子 4×50mフリーリレー No４７ 混合4×25m メドレーリレー 

 No１９ 男子 4×50m フリーリレー No４８ 女子100m個人メドレー 

 No２０ 女子400m自由形 No４９ 男子100m個人メドレー 

 No２１ 男子400m自由形 No５０ 女子4×100m メドレーリレー 

 No２２ 混合4×100mフリーリレー No５１ 男子4×100m メドレーリレー 

 No２３ 女子100m自由形 No５２ 混合4×25mフリーリレー 

 No２４ 男子100m自由形 No５３ 女子25m自由形 

 No２５ 女子100m背泳ぎ No５４ 男子25m自由形 

 No２６ 男子100m背泳ぎ No５５ 女子25m背泳ぎ 

 No２７ 女子100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ No５６ 男子25m背泳ぎ 

 No２８ 男子100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ No５７ 女子25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No２９ 女子100m平泳ぎ No５８ 男子25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

 No３０ 男子100m平泳ぎ No５９ 女子25m平泳ぎ 

 No３１ 女子 4×200mフリーリレー No６０ 男子25m平泳ぎ 

 No３２ 男子 4×200m フリーリレー No６１ 混合4×100m メドレーリレー 

 No３３ 混合4×50m メドレーリレー No６２ 女子4×25mフリーリレー 

  No６３ 男子4×25mフリーリレー 
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【 競技方法 】 

  (1) 本大会は、(一社)日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則り行います。 

(2) 組み分けは原則として、男女別年齢区分別に行い、高年齢から低年齢へ、タイムの遅い順から速い順への順に行います。 

(3) 申込人数が多数の場合は以下の方法を行うことがあります。その場合は２次要項でご案内いたします。 

 100ｍ以上の各個人種目を２面で行います。(A 面7 レーン、B 面5 レーン) 

 200ｍ以上の各個人種目はデッキシーディングを行います。 

(4) 競技進行及び安全上支障をきたすと審判⾧が判断した場合、レース中でもその泳者の競技を中止する場合があります。 

(5) 今大会は、1500ｍ自由形における800ｍの途中時間は公認記録にはなりません。 

     なお、４×25ｍのリレー競技を除き、混合を含めリレー競技の第１泳者の記録は新記録に申請する事ができます。 

リレーの第１泳者が違反なく泳ぎ終えれば、続く泳者に失格があったとしても第１泳者の記録は無効になりません。 

(6) 800ｍ(女子)・1500ｍ(男子)自由形のエントリーは、参加標準記録を超過したエントリータイムではエントリーできません。 

種  目 
６０歳区分以上 ５５歳区分以下 

女 子 男 子 女 子 男 子 

1500ｍ自由形 ********* 38分00秒まで ********* 36分00秒まで 

800ｍ自由形 24分00秒まで ********* 20 分00 秒まで ********* 

【 参加資格 】 

  (1) 大会申込日までに(一社)日本マスターズ水泳協会の 2023 年チーム及び個人競技者登録を完了していること。 

(2) 暦年齢(2023 年12月31日現在の年齢)18歳以上の健康な男女で定期的に競泳の練習をしている。 

(3) 今年度の泳力検定の実施にあたり、マスターズ(チーム・個人)登録を完了していない者及び高校生以下についても、泳力検定を 

受験する場合はその種目にかぎり、参加可とします。なお、マスターズ登録が無い方はマスターズ公認記録とはなりませんので、ご了 

承ください。 

(4) 水着の規定等は、(一社)日本マスターズ水泳協会ホームページをご覧ください。 

【 年齢区分 】 

(1) 個人種目は競技者の暦年齢(2023 年12月31 日現在の年齢)により次の年齢区分によっておこなわれる。 

以降同様に５歳刻みの区分とする。 

 

 

 

 

(2) リレー種目は競技者の 4 名の暦年齢(2023 年12月31日現在の年齢)の合計により次の年齢区分によっておこなわれる。 

以降同様に40 歳ごととする。 

 

 

 

 

【 種目制限 】 

  (1) 個人種目 

 １人１日２種目まで、３日間で合計６種目までとする。(リレー種目は種目数に含めない) 

 複数のチームからのエントリーは不可とします。 

  (2) リレー種目 

 同一チームから一区分に 2 チームまでのエントリーができる。 

 個人は、個人種目にエントリーした者に限る。 

区分 119 120 160 200 240 280 320 360

119 120 160 200 240 280 320 360

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

159 199 239 279 319 359 399

年齢 以
下

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104

年齢
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 個人は、同一のリレー種目において複数の年齢区分チーム及び同年齢区分チームから出場することはできない。 

 個人は、個人種目をエントリーしたチームからの出場に限る。 

【 申し込みにおける注意事項 】 

(1) 申し込みにあたり本要項を確認し了承願います。 

(2) 以下の項目に当たる申し込みは受付出来ない場合があります。 

 申し込み時点で 2023 年の登録が未完了の方が含まれている場合。 

 申し込み内容に不備がある場合。 

(3) エントリーは、【 WEB エントリー 】 または 【 書式郵送エントリー 】 のどちらかを選択願います。 

(4) 申し込み受付期間終了後の種目変更、キャンセル及びエントリー費の返金は出来ませんのでご注意願います。 

(5) リレー種目のオーダ変更はレース当日に限り指定時間までに１回のみ受付します。 

但し、種目・年齢区分の変更は出来ませんのでご注意願います。 

(6) エントリータイムの記入は正確に記入をお願いします。(100分の 1 秒単位) 

【 参加費用 】 

(1) 個人種目 

 大会参加費:500 円/人 

 200ｍ以下:1,800 円/種目    400ｍ:3,000 円/種目    800ｍ・1500ｍ:4,000 円/種目 

(2) リレー種目 

 4×50ｍ以下:2,800 円/種目   4×100ｍ・200ｍ:4,000 円/種目 

(3) チーム参加料(プログラム 1 冊含む)  

 ＷＥＢエントリー :1,000 円    書式郵送エントリー :1,500 円 

(4) プログラム及びランキング  

 プログラム:1,000 円/1 冊(当日販売 1,500 円) 

 ランキング:2,000 円/1 冊(大会終了後チームへ郵送いたします) 

(5) お弁当 

 １個:1,000 円(お茶付) 

【 ＷＥＢエントリー 】 

(1) 下記の(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページにアクセス願います。 

http://www.masters-swim.or.jp/  右のＱＲコードからアクセスが出来ます。  ☞ 
 会員ログインし、「大会申し込み」を選択して申し込みを行うこと。 

 申し込み方法の詳細は(一社)日本マスターズ水泳協会のホームページで確認すること。 

(2) チーム責任者以外の競技者が個人種目の申し込みを行った場合、最後にチーム責任者が必ず承認手続きを行うこと。 

(3) 参加費用は、チーム責任者がチームの申込金全額をまとめて、次項に記す振込先に振り込むこと。 

(4) 申込合計金額は、データ送信前に振込をお願いします。(チーム番号・チーム名記入し振込) 

【 郵送エントリー 】 

(1) 各チーム宛て郵送の申込用紙を使用するか、NPO法人岩手マスターズ水泳協会HPからダウンロードをお願いいたします。 

申込後のエントリー変更・追加・キャンセル等は受け付けいたしませんのでご了承願います。 

  (2) 申込みに必要な書類 

 大会申込書は、「書式１」に記入し提出してください。 

 個人種目の申込みと誓約書は、「書式２」に記入し提出してください。 

 リレー種目の申込みは、「書式３」に記入し提出してください。 

 申込金は振込後、領収書(コピー可)を「書式４」に貼付し提出してください。 

 エントリーチェックは、「書式４」に ☑ を記入し提出してください。 
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(3) 郵送先 

    〒０２８－３６１４ 岩手県紫波郡矢巾町又兵エ新田４－４０２ 

2023イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会事務局 宛   

TEL:090-2796-4737   FAX:019-681-7156 

【 振込先 】 

エントリー費については、以下の口座に郵便振込みでお願いいたします。 

    郵便振込口座番号:０２２６０－８－６８９５７ (加入者名:岩手マスターズ水泳協会) 

ゆうちょ銀行  口座番号 当座 ００６８９５７  支店名:二二九店  店番:２２９ 

※通信欄には大会名 「2023 イーハトーブマスターズ水泳盛岡大会」 とご記入ください。 

【 申込金の返金について 】 

悪天候や災害などで警報が発令された場合、その他社会情勢の変化や予測できない状況が発生し、やむを得ず大会が中止 

になった場合は、 会場費､振込手数料等を差し引いてのご返金  となりますのでご了承願います。 

【 表彰 】 

  (1) 出場選手全員に参加賞を授与しますので必ずお受け取りください。後日の送付は行いません、 

(2) 公認された記録は、(一社)日本マスターズ水泳協会HP より会員ログインし、チーム責任者または選手本人が公認記録証として 

出力できます。 

(3) 各種目・各年齢区分の個人種目1～3 位、リレー種目1～3 位に賞状を授与いたします。ランキング発表後、大会受付にて ID カ 

ードを提示してお受け取りください。後日の送付はいたしませんので、受取り忘れのないようご注意願います。 

なお、種目の表彰式は行いません。 

(4) マスターズ水泳日本記録樹立者には、競技会場内にて日本新記録樹立証を授与いたします。 

(5) マスターズ水泳世界記録樹立者には、競技会場内にて表彰式を行い、世界新記録樹立証を授与します。その記録を世界記録とし 

て World Aquatics(世界水泳連盟)に公認を申請いたします。 

(6) 世界新記録及び日本新記録を突破した選手には副賞が贈呈されます。 

地元、盛岡市特産品を副賞として贈呈いたします。(詳しくは 2 次要項にてご案内いたします) 

(7) 10 年連続出場を達成された皆様を表彰します。該当される方は「書式５」に必要項目を記入し申請をお願いします。 

WEB エントリーの場合は、申請様式をメールで PDF ファイルを添付のうえ申請をお願いします。 

※表彰式は、10月7日（土）に行います。 

【 世界記録・日本新記録の注意点 】 

(1) 世界記録・日本記録の公認には、旧FINA 承認水着の着用が必要です。 

水着の規定等は(一社)日本マスターズ水泳協会HPで確認ください。 

(2) 世界記録・日本記録樹立者は泳者の生年月日を証明する以下書類のコピーが必要になりますのでご用意ください。 

ただし、過去に世界記録・日本記録を樹立し(一社)日本マスターズ水泳協会へ提出履歴のある方は不要です。 

 世界記録樹立者:パスポート、住民票 

 日本記録樹立者:パスポート、住民票、運転免許証、マイナンバーカード 

【 異議 】 

競技の失格内容や状況等に異議のあるときは、その発表後30 分以内に 1 階受付にある抗議書に内容を記載し抗議料10,000 円を

添えて受付に提出してください。抗議書の内容を大会総務で検討し裁定いたします。なお、抗議書の提出はチームの責任者に限ります。 

また、抗議内容が承認された場合は抗議料を返金いたしますが、抗議内容が却下された場合は抗議料を返金いたしません。その他のお 

問合わせにつきましては、受付に申し出てください。 
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【 申告 】 

大会参加にあたって、以下の項目に該当する方は出場種目開始予定時間の 1時間前までに招集所へ申告ください。 

(1) テープ等をされる方 

提出書類:出場申告用紙  ＜審判⾧の確認が必要です＞ 

 やむを得ず使用の承認が必要な場合は使用状況を確認します。実際に泳ぐ際のテーピングを施した状態で招集所へお越しく 

ださい。 

(2) 障がいの認定を受けている方で競技規則違反になる可能性のある方 

提出書類:出場申告用紙  ＜審判⾧の確認が必要です＞ 

 申告内容を確認し、許可の判断を行います。なお、診断書や障がい者手帳の提示を求める場合があります。 

 申込時に申告した方も当日の確認が必要となるため、招集所へお越しください。 

(3) 出場に介助が必要な方 

提出書類:出場申告用紙 

 チーム内にて介助者の対応をしてください。 

 介助者は招集席からスタート席まで付くことはできますが、スタートの介助はできません。(一緒に水中に入ることは不可) 

ゴール後は競技役員の指示を優先し介助してください。 

(4) 世界記録の挑戦される方のうち、レース中の挑戦コールを希望する場合 

    提出書類:世界記録申請用紙 

出場するレースの 1時間前までに、招集所へ提出してください。用紙は受付に用意しております。 

【 健康管理 】 

(1) 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で充分留意すること。 

(2) 各チームは所属する参加者について次のことを確認すること。 

 医師の健康診断または自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

 競技大会前に１ヶ月間以上、週１回以上の練習を定期的に行っていること。 

 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。但し、救護係による応急処置は行います。 

【 撮影 】 

(1) ID カードを所持している参加者は撮影許可証の手続きは不要とする。 

(2) 撮影時は必ず ID カードを首に掛ける等、はっきり見える位置に携帯すること。 

(3) 会場内で不適切と思われる撮影の通報及び主催者が不審と判断した場合は該当者に説明を求め、退館勧告を行う 

場合もある。加えて、悪質と思われる事案の場合は警察に通報し、対応を依頼する。 

【 個人情報ならびに肖像の取り扱いについて 】 

本大会にあたり取得した個人情報並びに肖像の取り扱いについては以下のとおりです。 

  (1) 個人情報 

 プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用します。 

 競技結果としてホームページ等の媒体に掲載します。 

(2) 肖像 

 大会報告としてホームページ等の媒体に使用します。 

 以降マスターズ水泳の普及活動のために使用します。 

 大会主催者が定めた撮影者によって撮影された全ての映像は、主催団体に帰属します。 

【 その他 】 

(1)  2 次要項 

申込締め切り後、大会開催２週間前に各チームへ発送します。また､ＮＰＯ法人岩手マスターズ水泳協会ＨＰにも公開します。 
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(2)  ID カード 

本大会は第２次要項の郵送時に参加者全員の ID カードを同封します。レースの招集時にＩＤカードの提示が必要です。 

忘れたり紛失したりした場合は１階受付デスクにて再発行手続きをしてください。(再発行手数料は１枚500 円) 

  (3)  会場内での撮影について 

競技会において、参加選手または関係者等が私的に撮影した動画や画像を YouTube 等の WEBサイトやその他の公な場所に 

公開するためには、必ず各権利者の許諾を公開者が受けるようお願いいたします。なお、会場BGM をそのまま使用すると著作権 

の侵害となりますのでご注意ください。また、競技役員より指示を受けた場合はその指示に従ってください。 

(4)  会場内でのケガ等について 

大会会場内にてケガ・体調不良等があった場合は必ず救護ステーションに申し出ること。応急治療の履歴がない負傷・後日の発 

症等については保険の対象にならないので注意すること。 

(5)  不可抗力による中止の際の対応 

    新型コロナウイルス対策で施設の閉場及び自粛要請が発令された場合、その他 社会情勢 ならびに 天変地異等の不可抗力に 

より予測できない状況 が発生し、やむを得ず大会が 中止 になった場合は、会場費､振込手数料等を差し引いてのご返金となり 

ますのでご了承願います。なお、プログラム(申込分)は送付します。 

(6)  私的営利活動の禁止 

    大会会場内で主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動などを行うことは禁止します。 

(7)  参加者は健康の維持増進とレクリエーションの要素を加味し、選手相互に親睦を図る目的を十分に理解して参加頂くようお願い 

いたします。 

(8)  大会運営を円滑に進行するため、各チームにて参加選手に競技規則、特にスタートや泳法のルールをご理解頂く ようお願いい 

たします。 

(9)  故意に競技の進行を妨げ、大会の品位を著しく傷つける行為等に対しては、行為者および所属チームを含め制裁を課すことが 

あります。 

(10) ゴミの始末については、各チームで責任を持って処理(持ち帰り)をお願いします。屑籠への投棄はご遠慮願います。 

 

【 お問い合せ 】    右のＱＲコードからアクセスが出来ます。    
 

ＮＰＯ法人岩手マスターズ水泳協会 
https://www.npoiwate-masters.com/  
門 口  雄  
携帯: 090-7430-4541   FAX: 019-681-7156 

    E-mail:npoiwatemasters@gmail.com 
 
 

＜ 泳 力 検 定 の 実 施 ＞ 
 

本競技会では、公益財団法人日本水泳連盟の特別泳力検定会を「別紙－実施要項」のとおり実施いたします。 
特別泳力検定会は、一般社団法人日本マスターズ水泳協会登録の方だけでなく未登録の方の参加も可能です。 

(１日２種目までです) 
(1) イーハトーブマスターズにお申し込み(エントリー)をされている方は、検定料が無料となります。 
(2) イーハトーブマスターズへのエントリー同じ種目で、１日２種目までとします。 

なお、詳細につきましては、別紙泳力検定の要項にてご確認ください。 
 


