
奈良県水泳連盟

マスターズ大会 担当　　天願　靖伸

時下　益々ご健勝の事とお慶び申し上げます。

平素は奈良県の水泳活動に対し、ご理解及びご協力を賜り感謝申し上げます。

この度は、お申し込み及びご参加ありがとうございます。

本年度３/８（日）に「４rd ＮＡＲＡ ＭＡＳＴＥＲＳ ＳＷＩＭ ＭＥＥＴ 2020］を、別紙スケジュールにて

開催する運びとなりました。貴チームにおかれましては、参加選手及び競技役員にご連絡とご協力を

宜しくお伝え戴きますようお願い致します。大会の諸注意や競技時間予定、役員分担の資料も添付し

ておりますので、ご案内を宜しくお願い致します。

大会当日、チーム代表者は「受付」にてチーム受付を行い、参加賞・プログラム・領収書等を

お受け取りください。

大会当日は、競技役員は「受付」にて役員受付を行い、役員用プログラムをお受け取りくださ

い。尚、競技役員は担当役員により集合時間が異なりますので、ご連絡に注意をお願い致

します。（必要に応じて、添付の用紙に担当役員を記入してご連絡ください。）

① ７：５０ に会場入り口に集合が必要な役員

「審判長」,「副審判長」,「出発合図員」,「競技進行員」,「通告員」,「受付」,「会場係」,

「救護員」,「競技会総務」

② ９：００ に本部席に集合が必要な役員

上記を含める全競技役員（「受付」は主任のみ）

当日はできる限り公共交通機関でのご来場をお願いします。

どうしても車での来場が必要な場合は、下記注意を徹底するようにお願い致します。

1. 大会参加者は道路北側（ファミリープール側）の駐車場をご使用ください。

2. 道路北側の駐車場は ７：００ にゲートが開きます。

3. 道路南側の駐車場は施設一般使用者の為に空けておいてください。

4. 道路南側の駐車場は ９：００ までゲートは開きません。
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◆ 競技に関する注意

１． ２０２０年（公財）日本水泳連盟競泳競技規則、及び（一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に

則り、競技を実施します。

２． 年齢区分別、男女別（混合リレーを除く）のタイムレース決勝としますが、競技進行上の都合により、

複数の年齢区分を同一組として組み分けする場合があります。

また、参加者の少ない競技種目は男女同時に競技を行う場合があります。

３． 招集所は電光掲示板の横に設けていますので、レースに出場する選手は出場レースの５レース前

迄には招集を受けてください。

招集では召集員に、ご自分で種目・組・レーン・名前を告げて確認して貰い、招集員の指示に従って

待機してください。

４． ５０ｍ以上の種目のレースは本部席に近い側からスタートし、２５ｍレースは反対側からスタートします。

スタート方法は、①スタート台上、②プールデッキ、③水中、からのスタートが認められています。

背泳ぎ以外で水中からスタートする場合は、ピストルが鳴るまで少なくても片手は壁又はスタート台に

触れた状態で静止してください。

５． スタートは１回でやり直しは行いません。

スターターの「テイク・ユアー・マーク(ス)」発声後のスタート合図前にスタート動作を行った場合は、

失格となりますので注意してください。

スタート合図前に水中に落ちた場合は、審判長の判断で水中からの再スタートを行う場合があります。

６． ゴールタッチ後自レーンから速やかに上がってください。

自レーンから上がれない選手は、係員の指示に従って両サイドから退出してください。ただしこの場合

泳いでくる選手のレーンを横切ったりタッチ板に触ったりしないように注意してください。

◆ 水着について

ＦＩＮＡ認証マークの付いていない水着の着用を認めますが、下記内容を守ってください。

１． 水着は重ね着することはできません。但し、水泳用インナーショーツ、女性用インナーパッド（カップ）

等の使用は認めます。

２． 素材については繊維を中心とした水着とする。（水着の半分以上を占めるパネル使用の水着は禁止）

３． 形状は、男性はへそを超えず膝までを覆う範囲のもの、女性は肩から膝までで首・肩は覆わないもの

とします。

４． テーピングを必要とする場合は、早めに招集役員に理由を申告して、審判長の許可を得てください。

◆ レーンに関して

今大会では競技に１～７レーンを使用し、１レーンの隣に横退水用レーンを設けます。

また、ウォーミングアップ専用レーンを２レーン設けますので、競技中も使用可能です。（飛込み不可）

◆ 各種申告用紙

以下の内容は各種申告用紙に内容を記入して、受付に提出してください。（申告用紙は受付に設置）

１． プログラムに誤りがあるとき。→「プログラム訂正依頼書」

２． 選手の棄権が事前に決まっているとき。→「棄権届出用紙」

３． リレーオーダーの変更は、必要事項を記入の上、提出締切時間迄（各時刻はプログラムに記載）

に、受付に提出してください。→「リレーオーダー変更届出用紙」

４． 審判の判断に関する問合せ、又は異議申請は当該レース終了後３０分以内に、チーム責任者が

所定の用紙で申請してください。→「問合せ・異議申請書」

５． カメラ・ビデオ・携帯カメラ等で撮影する場合は、受付に所定の申請書を提出し、「撮影許可証」を

受取り、撮影機に近くて見える位置にぶら下げて撮影してください。→「撮影申請書」

主催者からのお願い



◆ 表彰

個人種目は各種目の各年齢区分１～３位、リレー種目は各年齢区分１位にメダルを授与します。

速報で結果を確認して、授与対象者は本人が受付でメダルを受け取ってください。

◆ 会場利用上の注意

１． 本大会参加者は、一般利用者用エリア（一般更衣室、健康増進プール、フィットネススタジオ等）、

屋外５０ｍプールエリアは使用できません。

２． 当日スイムピアでは一般営業を行なっていますので、大会参加者は南奥の入口から履物を脱いで

会場に上がり、競技者用更衣室を利用してください。

３． 大会参加選手はプールサイド及び１階控室、２階観覧席は履物禁止です。

競技役員は上履き着用可能です。

４． 選手の控室は１階会議室、１階通路西奥控室（ガラス張り）、会議室前廊下、２階観覧席です。

譲り合ってご使用ください。

５． 館内は全面禁煙です。喫煙者は館外に出て喫煙してください。

６． ゴミは全てお持ち帰りください。館内又は近くの駅周辺などへのゴミ廃棄は禁止です。

７． 更衣室のロッカーに関しては、必要な場合はチーム用ロッカーを割り当てます。

チーム責任者に管理をお願いしますので、必要に応じて施錠使用してください。

個人の施錠使用はしないで、更衣時のみ一時的に使用するようにお願いします。

◆ 駐車場

駐車スペースに限りがあり、満車の場合は近くに代わりの駐車場はありません。

できるだけ電車をご利用下さい。

朝７：００にファミリープール側（道路北側）の駐車場ゲートが開きますので、大会関係者はこの

駐車場をご利用ください。

競技プール側の駐車場は９：００頃に開きますが、一般利用者用に空けておくようにお願いします。

◆ 競技役員

１． 競技役員表にお名前を記載させて頂いた方々には運営にご協力をお願い致します。

（役員にはお茶とお弁当をご用意します）

２． 当日ご都合が悪くなった場合は、チーム申請役員の場合は必ず代わりの役員を立ててください。

奈良県水泳連盟から要請した役員の場合は、できるだけ早めにこの大会関係者（競技役員長又は

奈良県水泳連盟事務局）にご連絡ください。

◆ 健康管理

１． 大会中の健康管理は本人の責任とし、ご自分の体調には十分留意してください。

２． 会場内で体調不良になられた場合は、救護員が応急処置を行い、場合によっては救急医療機関

への受診を推奨致しますので、救護員に申し出てください。

（但し、医療機関への搬送費や医療費は本人負担となります）

３． 体調が悪くなった方は、勇気を持って「棄権」しましょう！絶対に無理をしないでください。

リレーなどの選手の場合もお互いの体調を重んじ、無理をしないように理解をしてあげてください。

◆ 忘れ物

忘れ物は競技終了時に閉会式又は受付にて紹介しますが、後に気付いた場合はスイムピア奈良

には問合せしないでください。忘れ物は会場には残さないで奈良県水泳連盟に一時保管します。

後日忘れ物に気付いた方は、チーム責任者経由で水泳連盟の大会関係者に問合せしてください。



大 会 会 長 南 秀 明

大会副会長 山 本 良 介 二 木 廣 幸 中 島 敏 典

大 会 委 員 坂 口 庄 一 浦 井 文 彦 阪 本 憲 一 本 庄 禎 太 田 雅 夫 中 島 勝 司

隅 岡 寛 延 井 上 成 人 藤 本 知 樋 口 恵 好 辨 野 功 瓦 井 健 二

長谷川浩二 西 山 敦 之 樽 井 博 野 村 智 子 西 田 円 茅 原 直 人

村 上 寛 幸 天 願 靖 伸 村 上 宏 志

大 会 総 務 大 崎 芳 栄 中 島 敏 典 藤 本 知 天 願 靖 伸

役 員 長 山 本 良 介 ( 県 水 泳 連 盟 )

競技委員長 中 島 敏 典 ( 県 水 泳 連 盟 )

競技進行員 阪 本 憲 一 ( 県 水 泳 連 盟 )

審 判 長 坂 口 庄 一 ( 県 水 泳 連 盟 )

副 審 判 長 樽 井 博 ( イトマン真美 ) 尾 上 佳 成 ( 県 水 泳 連 盟 )

出発合図員 (主) 原 田 良 三 ( 県 水 泳 連 盟 ) 関 本 幸 明 ( ル・登美ヶ丘 )

泳法審判員 (主) 林 大 士 郎 ( 県 水 泳 連 盟 ) 高 木 理 恵 ( Ｏ Ｅ Ｉ Ｓ Ｓ ) 福 原 博 ( 県 水 泳 連 盟 )
山 中 翼 ( Ｇ Ｒ Ｅ Ｅ Ｎ Ｓ ) 高 見 智 也 ( Ｇ Ｒ Ｅ Ｅ Ｎ Ｓ ) 種 村 雅 行 ( 奈 良 Ｓ Ｔ )

折返監察員 (主) 松 田 綾 映 ( 中 和 Ｓ Ｃ ) 岡 田 益 己 ( 県 水 泳 連 盟 ) 藤 井 昌 子 ( Ｓ Ｐ Ａ Ｑ )
谷 井 宰 ( 中 和 Ｓ Ｃ ) 村 井 俊 文 ( 県 水 泳 連 盟 ) 中 西 圭 吾 ( Ｓ ・ Ｓ あ す 香 )
八 木 順 子 ( ソ ニ ア 桜 井 ) 山 本 純 也 ( ロ ッ キ ー ズ ) 藤 井 雄 介 ( Ｉ Ｂ Ｉ Ｓ )
加 藤 真 実 ( 県 水 泳 連 盟 ) 檜垣知左子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 財 津 秀 治 ( ル・登美ヶ丘 )
加 藤 慎 吾 ( Ｓ Ｃ 田 原 本 ) 大 森 正 勝 ( Ｓ Ｐ Ａ Ｑ ) 向 井 剛 博 ( 枚方ＳＳ生駒 )
加 賀 泰 輔 ( Ｂ ｉ ｇ Ｗ ｅ ｄ ) 藤 本 洋 一 ( アーク西大和 ) 平 井 英 勇 ( メ ガ ベ ー レ )

招 集 員 (主) 矢 島 弘 貴 ( 県 水 泳 連 盟 ) 山野遼太郎 ( コ ナ ミ 八 木 ) 廣 本 唯 ( コ ナ ミ 生 駒 )
中 村 龍 雄 ( アーク西大和 ) 西 尾 真 ( コ ナ ミ 天 理 ) 福 井 詩 織 ( コ ナ ミ 生 駒 )
大 橋 康 紀 ( カンピオーネ ) 西 野 凪 人 ( ル・登美ヶ丘 ) 久 保 田 亨 ( 奈良ＹＭＣＡ )

通 告 員 (主) 萩 原 友 美 ( 県 水 泳 連 盟 ) 井上よし 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 柴原美正惠 ( 交 野 Ｓ Ｓ )

計 時 員 (主) 竹 野 正 雄 ( 県 水 泳 連 盟 ) 伊 東 松 孝 ( Ｓ Ｐ Ａ Ｑ )
１ レ ー ン 井 原 啓 吾 ( ア イ ラ ン ド ) 水 川 浩 平 ( イトマン大和 ) 山 田 浩 ( コ ウエ イ カ イ )
２ レ ー ン 磯 野 海 渡 ( イトマン大和 ) 中 村 壮 佑 ( イトマン大和 ) 西 川 和 美 ( 童 )
３ レ ー ン 吉 村 明 憶 ( コ ナ ミ 八 木 ) 片 山 輝 昭 ( Ｉ Ｂ Ｉ Ｓ ) 大 橋 邦 夫 ( ピ ノ ス ・ Ｋ )
４ レ ー ン 宮 永 都 和 ( ル ・ 久 宝 寺 ) 北 林 佳 大 ( イトマン王寺 ) 竹 嶋 清 悟 ( Ｒ ・ シ ャ ー ク )
５ レ ー ン 原 田 佳 季 ( ア イ ラ ン ド ) 富 澤 直 樹 ( ザ バ ス Ｓ Ｃ ) 辻 和 秀 ( ピ ノ ス ・ Ｋ )
６ レ ー ン 寺 尾 誉 ( コ ナ ミ 八 木 ) 下 山 京 子 ( なみはやＳＣ ) 服 部 勇 音 ( 牧 野 Ｓ Ｃ )
７ レ ー ン 柴 田 久 ( コ ス パ 王 寺 ) 高 井 健 自 ( Ｒ ・ シ ャ ー ク ) 桝 本 優 貴 ( Ｓ Ｃ オ オ ヨ ド )

機械操作員 (主) 清 水 行 男 ( シ ャ ー プ ) 伊藤亜希子 ( ル・登美ヶ丘 )

コンピュータ (主) 大 西 敏 樹 ( 県 水 泳 連 盟 )

記 録 員 (主) 山 﨑 美 紀 ( Ｂ Ｉ Ｇ 若 草 ) 吉 田 幸 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 萩 原 仁 美 ( Ｂ Ｉ Ｇ ビ オ ス )

チーム受付 (主) 二 木 朋 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 中西佳緒里 ( い わ し ９ ) 北 川 晴 奈 ( コ ナ ミ 生 駒 )
脇 ユ ミ ( 県 水 泳 連 盟 ) 守 田 恵 ( Ｊ Ｓ Ｓ 住 吉 )

役 員 受 付 (主) 二 木 廣 幸 ( 県 水 泳 連 盟 ) 松野未希雄 ( コスパ西大寺 ) 會 見 康 之 ( ピ ノ ス ・ Ｋ )

賞 典 (主) 髙 橋 孝 子 ( イトマン富雄 ) 吉 田 俊 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 上 野 耕 作 ( 上 宮 上 泳 会 )
前田なおこ ( 県 水 泳 連 盟 ) 吉 澤 智 愛 ( カンピオーネ ) 巽 公 秀 ( カンピオーネ )

会 場 係 (主) 本 庄 禎 ( 県 水 泳 連 盟 ) 阿 南 直 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 天 願 靖 伸 ( 県 水 泳 連 盟 )
岩 下 尚 仁 ( 県 水 泳 連 盟 )

救 護 員 (主) 原 田 聖 子 ( 県 水 泳 連 盟 ) 未 定

ライフガード (主) 伊 藤 千 代 ( 県 水 泳 連 盟 ) 志 鷹 猛 ( 奈良西部ＳＣ ) 佐 々 岡 駿 ( Ｉ ｃ ｈ ｉ ｊ ｏ Ｍ Ｔ )

競技会総務 井 上 成 人 ( 県 水 泳 連 盟 ) 藤 本 知 ( 県 水 泳 連 盟 )

大　会　役　員大　会　役　員大　会　役　員大　会　役　員

競　技　役　員競　技　役　員競　技　役　員競　技　役　員



#



男 女 合計 男 女 合計 男 女 混合 合計

1 恒泳会 コウエイカイ 7 0 7 14 0 14 2 0 0 2

2 ビバスポーツアカデミー枚方 ＶＳＡ枚方 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

3 STマスターズ関西 ＳＴ関西 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0

4 上宮上泳会 上宮上泳会 7 0 7 11 0 11 2 0 0 2

5 ニスポ・スイムクラブ西大津 ニスポ西大津 1 2 3 2 4 6 0 0 0 0

6 ハングルーズ ハングルーズ 1 1 2 2 2 4 0 0 0 0

7 スイム野洲 スイム野洲 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0

8 ウェーブ白橿 Ｗしらかし 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

9 レッドシャーク Ｒ・シャーク 8 2 10 12 3 15 1 0 0 1

10 ＫＳＣタナベ　スポーツアカデミー ＫＳＣタナベ 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

11 メガベーレ新庄 メガベーレ 4 4 8 8 7 15 0 0 0 0

12 守山イトマンスイミングスクール イトマン守山 2 1 3 4 2 6 0 0 0 0

13 ﾋﾞｵｽ・クリエイティブ・スポーツクラブBIG－S ＢＩＧビオス 4 4 8 6 4 10 0 0 0 0

14 コスパ二条 コスパ二条 3 1 4 6 1 7 0 0 0 0

15 茨木スイミングクラブクラブ 茨木ＳＣ 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0

16 ハーミットウォーク ハーミットＷ 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

17 伏見港マスターズ　スイマーズ 伏見港ＭＳ 2 0 2 3 0 3 0 0 0 0

18 アクトス神戸 アクトス神戸 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

19 淀川屋内プール ヨドガワオクナイ 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

20 アイランドスポーツクラブ香芝 アイランド 2 10 12 3 20 23 0 3 0 3

21 スイムピア　アクアティック ＳＰＡＱ 11 4 15 20 5 25 1 0 1 2

22 スポーツセンター田原本 ＳＣ田原本 7 1 8 10 1 11 2 0 0 2

23 チームＭｉｅ チームＭｉｅ 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0

24 グンゼスポーツ枚方 グンゼ枚方 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

25 洛中洛泳会 洛中洛泳会 2 0 2 3 0 3 0 0 0 0

26 タナベスポーツプラザBIG-S ＢＩＧタナベ 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

27 パシオスポーツクラブ八尾 パシオ八尾 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

28 イトマンスイミングスクール イトマン 0 2 2 0 2 2 0 0 0 0

29 大阪中央SWIMMING TEAM 大阪中央ＳＴ 0 2 2 0 4 4 0 0 0 0

30 シャイニング ドルフィンズ シャイニング 1 2 3 2 4 6 0 0 0 0

31 チーム55 チーム５５ 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

32 ふぞろいの河童達 ふぞろい河童 1 4 5 1 4 5 0 1 0 1

33 DOUBLE PLAY ダブルプレー 3 1 4 6 1 7 0 0 0 0

34 コスパ金剛 コスパ金剛 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

35 コスパ鶴見緑地 コスパ鶴見 1 2 3 2 4 6 0 0 0 0

36 ミズノウエルネス大淀 ＭＷ大淀 1 3 4 2 6 8 0 0 0 0

37 奈良スイムチーム 奈良ＳＴ 5 0 5 10 0 10 0 0 0 0

38 コパンスポーツクラブ城陽 コパン城陽 2 1 3 4 2 6 0 0 0 0

39 Ichijo Masters Team ＩｃｈｉｊｏＭＴ 5 0 5 8 0 8 2 0 0 2

40 サブマリン サブマリン 1 2 3 2 4 6 0 0 0 0

41 SCPN城陽 ＳＣＰＮ城陽 2 2 4 3 2 5 0 0 1 1

42 ピノスけいはんな ピノス・Ｋ 5 14 19 8 17 25 0 2 1 3

43 コスパ西大寺 コスパ西大寺 7 1 8 13 1 14 0 0 0 0

44 TEAM KT ＴＥＡＭ　ＫＴ 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

45 交野スイミングスクール 交野ＳＳ 5 4 9 10 7 17 0 0 0 0

46 セントラルウェルネスクラブ蒲生 セ・蒲生 1 1 2 2 2 4 0 0 0 0

47 JSS住吉スイミングスクール ＪＳＳ住吉 3 4 7 5 6 11 0 1 0 1

48 ほわいとぴっぐ ほわいとぴぐ 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

49 京泳若旦那 京泳若旦那 3 0 3 5 0 5 0 0 0 0

50 MTR ＭＴＲ 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

51 中和水泳部 中和ＳＣ 10 3 13 15 5 20 4 0 2 6

52 マコトスポーツクラブ マコトＳＰ 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0

53 コナミスポーツクラブ上新庄 コナミ上新庄 1 2 3 2 4 6 0 0 0 0

No.

4th NARA MASTERS SWIM MEET 2020 参加チーム一覧表

リレー種目参加種目数参加者数
チーム略称名チーム名



男 女 合計 男 女 合計 男 女 混合 合計

54 SPINAL ＳＰＩＮＡＬ 3 0 3 6 0 6 0 0 0 0

55 High Five West Ｈｉｇｈ５Ｗ 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

56 ビッグエスわかくさスイミングスール ＢＩＧ若草 2 6 8 3 11 14 0 0 0 0

57 teamかつめし ｔｅａｍかつめし 2 1 3 4 2 6 0 0 0 0

58 イトマンスイミングスクール真美ヶ丘校 イトマン真美 0 6 6 0 10 10 0 1 0 1

59 DHGST ＤＨＧＳＴ 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

60 Big Wednesday Ｂｉｇ　Ｗｅｄ 4 3 7 8 6 14 1 0 1 2

61 KSCねやがわスポーツクラブ ＫＳＣ寝屋川 0 4 4 0 8 8 0 2 0 2

62 牧野スポーツクラブ 牧野ＳＣ 4 4 8 6 7 13 0 1 0 1

63 コスパ高の原 コスパ高の原 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

64 イトマンスイミングスクール富雄校 イトマン富雄 1 6 7 2 9 11 0 0 0 0

65 3K＋１ ３Ｋ＋１ 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

66 奈良ＹＭＣＡスイミング 奈良ＹＭＣＡ 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0

67 イトマンスイミングスクール大和郡山校 イトマン大和 8 9 17 13 10 23 2 2 4 8

68 IBIS ＩＢＩＳ 8 3 11 15 4 19 1 0 2 3

69 スイミングスクールあす香 Ｓ・Ｓあす香 5 1 6 10 1 11 2 0 0 2

70 ザバススポーツクラブデルタ ザバスＳＣ 2 4 6 3 4 7 0 1 1 2

71 GreenSensation ＧＲＥＥＮＳ 7 2 9 11 4 15 2 0 1 3

72 大津イトマンスポーツクラブ イトマン大津 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

73 コナミスポーツクラブ古川橋 コナミ古川橋 2 0 2 4 0 4 0 0 0 0

74 枚方スイミングスクール生駒 枚方ＳＳ生駒 1 6 7 1 12 13 0 0 0 0

75 ＣＡＭＰＩＯＮＥ カンピオーネ 12 6 18 22 12 34 3 1 1 5

76 こそれんの会 こそれんの会 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

77 祭 祭 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

78 コスパ王寺 コスパ王寺 4 3 7 8 5 13 1 0 1 2

79 JSS深井スイミングスクール ＪＳＳ深井 1 1 2 2 2 4 0 0 0 0

80 のびやか健康館 のびやか 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

81 コナミスポーツクラブ新石切 コナミ新石切 1 3 4 2 6 8 0 0 0 0

82 スポーツクラブ＆スパ　ルネサンス登美ヶ丘 ル・登美ヶ丘 10 10 20 13 15 28 0 1 2 3

83 コナミスポーツクラブ本店西宮 コナミ西宮 1 1 2 2 2 4 0 0 0 0

84 スポーツクラブ ヘミング亀岡 ヘミング亀岡 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

85 Team-2G Ｔｅａｍ－２Ｇ 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

86 ざわめきの夜 ざわめきの夜 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

87 コナミスポーツクラブ生駒 コナミ生駒 12 7 19 21 11 32 2 0 1 3

88 ティップネス宝塚 ＴＩＰ宝塚 3 1 4 5 2 7 0 0 0 0

89 スポーツクラブ＆スパ　ルネサンス久宝寺 ル・久宝寺 6 1 7 8 2 10 2 0 0 2

90 ソニアスポーツクラブ ソニア桜井 3 6 9 6 10 16 0 0 0 0

91 ロッキーズ ロッキーズ 3 6 9 3 10 13 0 0 0 0

92 シャープ水泳部 シャープ 6 0 6 12 0 12 2 0 0 2

93 なみはや水泳クラブ なみはやＳＣ 4 4 8 7 8 15 0 1 0 1

94 スポーツクラブルネサンス住之江 ル・住之江 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

95 コナミスポーツクラブ大和八木 コナミ八木 2 13 15 3 19 22 0 3 0 3

96 いわし9 いわし９ 4 1 5 4 2 6 2 0 0 2

97 奈良西部スイミングクラブ 奈良西部ＳＣ 5 1 6 7 1 8 1 0 0 1

98 スイミングクラブ大淀 ＳＣオオヨド 4 1 5 7 2 9 1 0 0 1

99 OEI.SWIMMING.SCHOOL ＯＥＩＳＳ 3 1 4 5 2 7 0 0 0 0

100 コナミスポーツクラブ香里園 コナミ香里園 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0

101 イトマンスイミングスクール王寺校 イトマン王寺 4 1 5 7 2 9 0 0 0 0

102 コナミスポーツクラブ天理 コナミ天理 6 0 6 9 0 9 0 0 0 0

103 コナミスポーツクラブ学園前 コナミ学園前 3 0 3 5 0 5 0 0 0 0

104 アーク西大和 アーク西大和 7 4 11 11 7 18 2 0 2 4

298 220 518 511 359 870 38 20 21 79

※上記はエントリー受付順に記載

リレー種目

4th NARA MASTERS SWIM MEET 2020 参加チーム一覧表

No. チーム名 チーム略称名
参加者数 参加種目数



～ ９：２０
～ ９：００

Ｎｏ. 人数 組数 予定時刻 Ｎｏ. 人数 組数 予定時刻

１ 女子 ２００ｍ 自由形 １６ ３ １０：００ ２３ 混合  4☓25ｍ フリーリレー ９ ２ １３：３５

２ 男子 ２００ｍ 自由形 ２４ ４ １０：１３ ２４ 混合  4☓25ｍ メドレーリレー １２ ２ １３：４１

３ 女子 ２００ｍ 背泳ぎ １３ ２ １０：３１ ２５ 女子  ２５ｍ 背泳ぎ ３１ ５ １３：４７

４ 男子 ２００ｍ 背泳ぎ １０ ２ １０：４０ ２６ 男子  ２５ｍ 背泳ぎ ２４ ４ １３：５４

５ 女子 ２００ｍ 平泳ぎ ６ １ １０：４９ ２７ 女子  ２５ｍ バタフライ ４０ ６ １４：００

６ 男子 ２００ｍ 平泳ぎ １３ ２ １０：５４ ２８ 男子  ２５ｍ バタフライ ２６ ４ １４：０９

７ 女子 ２００ｍ バタフライ ２ １ １１：０３ ２９ 女子  １００ｍ 自由形 ２８ ４ １４：１５

８ 男子 ２００ｍ バタフライ ３ １ １１：０７ ３０ 男子  １００ｍ 自由形 ４１ ６ １４：２３

９ 女子 ２００ｍ 個人メドレー ９ ２ １１：１２ ３１ 女子  １００ｍ 平泳ぎ １６ ３ １４：３５

１０ 男子 ２００ｍ 個人メドレー ２５ ４ １１：２１ ３２ 男子  １００ｍ 平泳ぎ ３２ ５ １４：４１

１１ 女子 ２５ｍ 自由形 ６４ １０ １１：３９ ３３ 女子  ５０ｍ 自由形 ３８ ６ １４：５１

１２ 男子 ２５ｍ 自由形 ５７ ９ １１：４９ ３４ 男子  ５０ｍ 自由形 ６０ ９ １５：００

１３ 女子 ２５ｍ 平泳ぎ １９ ３ １２：００ ３５ 女子  ５０ｍ 背泳ぎ １２ ２ １５：１４

１４ 男子 ２５ｍ 平泳ぎ ３９ ６ １２：０４ ３６ 男子  ５０ｍ 背泳ぎ １６ ３ １５：１７

１５ 女子 １００ｍ 背泳ぎ １８ ３ １２：１１ ３７ 女子  ５０ｍ 平泳ぎ １５ ３ １５：２１

１６ 男子 １００ｍ 背泳ぎ １８ ３ １２：１５ ３８ 男子  ５０ｍ 平泳ぎ ４８ ７ １５：２６

１７ 女子 １００ｍ バタフライ ４ １ １２：２１ ３９ 女子  ５０ｍ バタフライ ８ ２ １５：３６

１８ 男子 １００ｍ バタフライ ９ ２ １２：２３ ４０ 男子  ５０ｍ バタフライ ２７ ４ １５：３９

１９ 女子 １００ｍ 個人メドレー ２０ ３ １２：２７ ～ １６：０５

２０ 男子 １００ｍ 個人メドレー ３９ ６ １２：３３ ４１ 女子  4☓25ｍ フリーリレー ８ ２ １６：１０

２１ 女子 4☓25ｍ メドレーリレー １２ ２ １２：４５ ４２ 男子  4☓25ｍ フリーリレー ２０ ３ １６：１６

２２ 男子 4☓25ｍ メドレーリレー １８ ３ １２：５１ １６：２５

～ １３：３０ １６：４０

【リレーオーダー変更の提出締切時間】
１０：００
１１：００
１５：００

【ご注意】
上記時刻はあくまでも予定時刻であり、実際の進行状況に合わせて変わります。
必ず実際の競技進行状況を確認の上、召集に遅れないようにお願いします。

【お願い】
閉会式終了後に会場の後片付けを行います。
できるだけ大勢の皆様のご協力をお願い致します。

ウ ォ ー ミ ン グ ア ッ プ ８：００

競　技　順　序
競 技 役 員 ① 集 合 ７：５０
開 場 ８：００

公 式 ス タ ー ト 練 習 ８：３０
全 競 技 役 員 集 合 ９：００
開 会 式 ９：４０
競 技 開 始 １０：００

種目 種目

休憩・ウォーミングアップ

Ｎо．２１・２２　女子・男子メドレーリレー
Ｎо．２３・２４　混合フリーリレー・メドレーリレー
Ｎо．４１・４２　女子・男子フリーリレー

競　技　終　了　予　定

昼休み・ウォーミングアップ 閉　会　式　予　定



#

拝啓、皆様には益々ご健勝の事とお慶び申し上げます。

平素より、各種の水泳競技活動に対し御理解と御協力を戴き、厚く御礼申し上げます。

さて、この度行なわれます「４ｔｈ ＮＡＲＡ ＭＡＳＴＥＲＳ ＳＷＩＭ ＭＥＥＴ ２０２０」に於て

貴殿に下記競技役員をご依頼致しますので、何卒御諒解を戴きご協力下さいます様

お願い申し上げます。

敬具

2020年3月8日（日）　８：００　～　１７：００

まほろば健康パーク・スイムピア奈良

大和郡山市官堂３１０番地　℡０７４３－５７－２７８２

競技役員の集合（※担当役員により集合時間と集合場所が異なります）

① 「審判長」,「副審判長」,「出発合図員」,「競技進行員」,「通告員」,「受付」,「会場係」,
「救護員」,「競技会総務」　を務めてくださる役員

集合時刻　７：５０　　集合場所　会場入り口

② 上記を含める全役員（「受付」役員は主任のみ）

集合時刻　９：００　　集合場所　本部席

○ ご来場時に「受付」にて役員受付をして、役員用プログラム（必要役員のみ）を
受け取ってください。

○ やむを得ず当日のご協力が場合は、事前にご連絡くださいますようにお願い
致します。

○ 本大会では添付の競技役員配置にてご就任頂く予定ですが、当日役員配置が
変更する場合がありますので、ご了解の程をお願い申し上げます。

※ ご質問等につきましては、メール（masters@nara-swim.jp）天願まで

マスターズ大会 担当 天願 靖伸

会 場

競技役員ご依頼について競技役員ご依頼について競技役員ご依頼について競技役員ご依頼について

担 当 競 技 役 員

日 程

殿

2020年2月吉日

奈良県水泳連盟　会長 南 秀 明



#競技委員会

奈良県水泳連盟が主催する競技会でのビデオ・カメラの撮影には撮影許可証が必要となります。

下記の流れをご確認くださいますようお願い申し上げます。

＜＜＜＜申請手順申請手順申請手順申請手順＞＞＞＞

１）各所属より撮影を希望される方（関係者のみ）に予めお渡しください。（所属名・責任者・捺印が必要です）

２）下記の撮影許可証申請書の必要事項を記入してください。

３）大会当日、1階受付にて申請書・1枚100円（1日）と引き換えに撮影許可証を発行いたします。

＜＜＜＜注意事項注意事項注意事項注意事項＞＞＞＞

１）日本水泳連盟からの通達により会場内でのビデオ・カメラ・携帯電話・スマホ等での撮影は全て許可制とし、

　　許可なく撮影した場合はフィルム・テープ等を没収します。

２）撮影を許可する対象は申込団体関係者（各所属引率者と出場者保護者に限る）のみとし関係者以外の撮影は

　　一切受付ませんのでご了承下さい。

　　場合によっては、身分証明書の提示を求める場合がありますので、ご承知おき下さい。

３）撮影許可証を必ず見える箇所に張って撮影して下さい。

４）競技会期間中、不審な方を見かけられた場合は競技役員か実行委員会まで知らせて下さい。

許可証は１名１枚が必要です。（本大会のみ有効）

〒（ － ）

※申請者以外使用禁止。撮影許可証は常時見えるところにお願いします。

　申請を徹底するために、撮影許可証を統一いたします。選手保護のために、ご協力ください。

（受付記入）

連絡先ＴＥＬ
NO.

（大会当日）

所属責任者                              印

上記の者は、本所属関係者であることを証明します。

所　属　名 登録団体ＮＯ．

円 申 請 枚 数 3/8（日） 枚 

撮 影 機 種 ビデオ・カメラ・スマートフォン（あてはまるものにすべて○を付けてください）

撮 影 許 可 証 申 請 に つ い て

続　柄

年　　月　　日

4th NARA MASTERS SWIM MEET 2020  撮影許可申請書

氏　　　名

連　絡　先

住　　　所
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#

※下記事項に該当する方のみ提出が必要です。該当しない方は提出の必要はありません。

申告日：２０２０年３月８日申告日：２０２０年３月８日申告日：２０２０年３月８日申告日：２０２０年３月８日

①出場にあたって申告が必要な項目（□にチェックをしてください）①出場にあたって申告が必要な項目（□にチェックをしてください）①出場にあたって申告が必要な項目（□にチェックをしてください）①出場にあたって申告が必要な項目（□にチェックをしてください）

□ テープ等を使用する（当日の確認が必要です）

□ 障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい（当日の確認が必要です）

□ 障がい等により招集後も介助者の同行もしくは補助具の使用が必要

□ リレーの第２泳者以降が水中からスタートする

□ マスターズ世界記録を突破する可能性がある

□ その他

※ 詳細な申告内容は下記 ②申告内容 に記入する事

②申告内容②申告内容②申告内容②申告内容

③出場種目③出場種目③出場種目③出場種目

５ 女・男・混 ｍ

４ 女・男・混 ｍ

３ 女・男・混 ｍ

２ 女・男・混 ｍ

レーンレーンレーンレーン

１ 女・男・混 ｍ

プログラムプログラムプログラムプログラム
Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.

女・男・混女・男・混女・男・混女・男・混 距離距離距離距離 種　　目種　　目種　　目種　　目 組組組組

0000

4th NARA MASTERS SWIM MEET 20204th NARA MASTERS SWIM MEET 20204th NARA MASTERS SWIM MEET 20204th NARA MASTERS SWIM MEET 2020
出　場　申　告　用　紙出　場　申　告　用　紙出　場　申　告　用　紙出　場　申　告　用　紙

歳

チーム名チーム名チーム名チーム名 登録番号登録番号登録番号登録番号

フリガナ 年齢年齢年齢年齢 チーム Ｉ Ｄチーム Ｉ Ｄチーム Ｉ Ｄチーム Ｉ Ｄ 個人 Ｉ Ｄ個人 Ｉ Ｄ個人 Ｉ Ｄ個人 Ｉ Ｄ

氏　名氏　名氏　名氏　名
女
・
男

暦年齢



※ 不足時はコピーしてお使いください。

チーム略称名チーム略称名チーム略称名チーム略称名
エントリータイムエントリータイムエントリータイムエントリータイム

種目種目種目種目
Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.

種目名種目名種目名種目名 男子・女子・混合男子・女子・混合男子・女子・混合男子・女子・混合 ４４４４☓☓☓☓２５ｍ２５ｍ２５ｍ２５ｍ
フリーリレーフリーリレーフリーリレーフリーリレー

メドレーリレーメドレーリレーメドレーリレーメドレーリレー 分 秒 1/100

360～360～360～360～
399歳399歳399歳399歳（記入不要）

プロＮｏ.
泳順泳順泳順泳順

フ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナ
暦年齢暦年齢暦年齢暦年齢

氏　　　名氏　　　名氏　　　名氏　　　名

１１１１
歳

組

競技会用 年齢年齢年齢年齢
区分区分区分区分

119歳119歳119歳119歳
以下以下以下以下

120～120～120～120～
159歳159歳159歳159歳

160～160～160～160～
199歳199歳199歳199歳

200～200～200～200～
239歳239歳239歳239歳

240～240～240～240～
279歳279歳279歳279歳

280～280～280～280～
319歳319歳319歳319歳

320～320～320～320～
359歳359歳359歳359歳

２２２２
歳

レーン
３３３３

歳

４４４４
歳

合計年齢　合計年齢　合計年齢　合計年齢　
歳

チーム略称名チーム略称名チーム略称名チーム略称名
エントリータイムエントリータイムエントリータイムエントリータイム

種目種目種目種目
Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.Ｎｏ.

種目名種目名種目名種目名 男子・女子・混合男子・女子・混合男子・女子・混合男子・女子・混合 ４４４４☓☓☓☓２５ｍ２５ｍ２５ｍ２５ｍ
フリーリレーフリーリレーフリーリレーフリーリレー

メドレーリレーメドレーリレーメドレーリレーメドレーリレー 分 秒 1/100

320～320～320～320～
359歳359歳359歳359歳

360～360～360～360～
399歳399歳399歳399歳（記入不要）

プロＮｏ.
泳順泳順泳順泳順

フ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナフ　リ　ガ　ナ
暦年齢暦年齢暦年齢暦年齢

リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」

リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」リレーオーダー変更届出用紙　「4th  NARA MASTERS SWIM MEET 2020」

氏　　　名氏　　　名氏　　　名氏　　　名

１１１１
歳

組

競技会用 年齢年齢年齢年齢
区分区分区分区分

119歳119歳119歳119歳
以下以下以下以下

120～120～120～120～
159歳159歳159歳159歳

160～160～160～160～
199歳199歳199歳199歳

200～200～200～200～
239歳239歳239歳239歳

240～240～240～240～
279歳279歳279歳279歳

280～280～280～280～
319歳319歳319歳319歳

４４４４
歳

合計年齢　合計年齢　合計年齢　合計年齢　
歳

２２２２
歳

レーン
３３３３

歳


