
                                                             

                                                                                        

                                                            

 

 

                               

                               

                               

                               

                               

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

主  催   大阪マスターズオープン実行委員会                     

主  管   大阪マスターズオープン実行委員会 

公  認   一般社団法人日本マスターズ水泳協会 

公認番号   １６－ ０７６ 

期  日   ２０１６年 ６月 １９日(日)    

会  場   大阪プール       

       ５０ｍ×１０レーン・（公財）日本水泳連盟公認プール 

       

             

 



１.競技方法 

（１） 本大会は一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則により行います。                  

（２） すべて男女別・年齢区分別タイムレース決勝とします。ただし、競技者が 1 人だけ泳ぐことを防ぎ。か

つ競技レーンを満たすために年齢区分を組み分けることがあります。                  

（３） 競技は、女子・男子の順で行い、次項のデッキシーディング種目を除き、原則として年齢区分別の仕分

けに従い、高年齢から低年齢、タイムの遅い組から速い組で行います。 

（４） 200m 各種目(リレーを含む)は、デッキシーディング種目とする場合があります。 
       
２.参加資格 

（１） 大会申し込み時までに、（一社）日本マスターズ水泳協会の 2016 年度のチームおよび競技者登録を完

了された方。                       

（２） 暦年齢 18 歳以上の健康な方で定期的に競泳の練習を行い、出場にあたっては、安全管理と健康管理を

自己の責任で行うことを条件とし、承諾された方。（競技会規則第４条に該当するもの）         

（３） （公財）日本水泳連盟・学生委員会に競技登録をしている方および高校生の参加資格はありません。  
                      
３.競技種目 

種   目 距   離       
自 由 形 
背 泳 ぎ 
平 泳 ぎ 
バタフライ 

個人メドレー 

50m ・ 100m ・ 200m   
50m ・ 100m ・ 200m      
50m ・ 100m ・ 200m      
50m ・ 100m ・ 200m     

                  200m     

フリーリレー 
メドレーリレー 

混合フリーリレー 
混合メドレーリレー 

4×50m  
4×50m  
4×50m   
4×50m   (混合は男女各 2 名)  

                            

４.競技順序 

1)   200m  個人メドレー    10)  50m    背 泳 ぎ 
2)  4×50m フリーリレー   11) 50m     バタフライ 
3)  4×50m 混合フリーリレー     12)  4×50m  メドレーリレー 
4)  100m  自 由 形   13)   4×50m  混合メドレーリレー     
5)   100m  平 泳 ぎ              14) 200m   自 由 形 
6)   100m  背 泳 ぎ    15)   200m   平 泳 ぎ 
7)   100m  バタフライ   16) 200m   背 泳 ぎ    
8)   50m    自 由 形     17) 200m   バタフライ      
9)   50m  平 泳 ぎ  

     
５.年齢区分 

   年齢は、暦年齢（2016 年 12 月 31 日現在の満年齢）とする。 

   A．個人種目 

区  分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年 齢 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 

以降同様に 5 歳ごと 

   B．リレー種目 

     119 歳以下・120～159・160～199・200～239・240～279・280～319・320～359 

360～399・以降同様に 40 歳ごと  （泳者４名の暦年齢の合計） 
 
６.出場制限 

（１） 個人種目は 2 種目（リレーを除く）以内とします。 

（２） リレー種目出場者は、必ず 1 種目以上の個人種目にエントリーした方で、そのエントリーしたチームか

らの出場に限ります。                    

（３） リレー種目出場者は同一リレー種目に 2 つ以上の年齢区分から出場はできません。                    

（４） リレー種目で同一チームからのエントリーは各年齢区分につき 1 組だけとします。                    

（５） エントリー申し込み後の種目変更は認めません。リレー種目の年齢区分の変更はできません。                    

（６） オープン参加はできません。種目間違い・リレー種目オーダー間違い等によるチームでの間違いにおい

てもオープン参加することはできません。 

（７） 各チーム出場選手、10 名～15 名につき 1 名、16 名～19 名につき 2 名、20 名～29 名につき 3 名

の競技役員を選出してください。希望役職・経験役職等がある場合は記入してください。希望役職と異

なる場合がありますがご了承ください。10名以下のチームもできるだけ役員のご協力をお願いします。

競技役員にご協力いただける方にはシャツを 1 枚お渡しします。当日着用ください。 



 
７. 健康管理条件  

（１） 自己の責任の下に健康管理をし、大会運営に支障をきたさないよう十分留意してください。                        

（２） 各チームは、所属する出場選手に以下のことを確かめた上で、ご本人が署名・捺印してください。                        

① 医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと。 

② 競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること。 

③ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること。 

（３） 大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従ってください。 
 

８．申告が必要な方 

以下の項目に該当する場合は、申し込み時に所定の書式で申告すること。 

（１） 認定された障がいをお持ちの部位による泳法違反を回避したい方。 

（２） 障がい等により招集後も競技出場のために介助者の同行もしくは補助具（車いす・杖等）の使用が必要

な方。 

（３） リレー種目で、第２泳者以降が水中スタートを行う場合。 
 
９.表彰 

（１） 出場者には一般社団法人日本マスターズ水泳協会公認記録証を授与します。 

（２） 個人種目・リレー種目は各種目・年齢区分別に上位 3 位（チーム）までにメダルを授与します。 

（３） 本大会記録樹立者(チーム)には大会記録証を授与します。 

（４） FINA 承認水着を着用し、マスターズ水泳日本記録をした樹立者(チーム)には日本新記録樹立証を、マ

スターズ水泳世界記録を突破した者（チーム）には、世界記録突破証を授与します。 
       
１０.エントリー 

（１） エントリーの方法 

 『OSAKA MASTERS OPEN ２０１６大会申込書』『個人種目申込書･誓約書』『リレ－申込書』に

必要事項を記入し、振り込みの際のご利用明細書のコピーを『エントリーチェック・入金証明書』の貼

付欄に貼り付けて、チームごとに郵送（宅配便）で申し込みを行ってください。（持ち込み禁止）個人種

目申込書・リレー申込書はコピーしてお使いください。 

 『個人種目申込書・誓約書』へは出場種目の種目番号に丸印をつけ、エントリータイムを必ずご記入く

ださい。その際、女子は左、男子は右の記入欄を間違えないようご注意ください。 
   

※ 個人種目・リレー種目ともにエントリー後の、種目変更、キャンセル、エントリー料返金には応じられま

せん。リレー種目においては大会当日に 1 回のみオーダー変更はできますが、年齢区分の変更は種目の変

更とみなすためできません。 

※ エントリー締切日までチームの変更はできませんので注意してください。 
                          

（２） エントリー料    

 参 加 費 １ 名 ･･･ １,０００円   

 個 人 種 目   １種目 ･･･ １,８００円        

 リレー種目   １種目 ･･･ ２,８００円        

 プログラム １ 部 ･･･ １,２００円 （当日販売は１,５００円）   

 ランキング １ 部 ･･･ ２,０００円 （購入チームへは後日郵送<大会終了 2～3 週間後>）   
                          

（３）エントリー料の振込先 
 

 銀 行 名 ： 池田泉州銀行  梅田支店    口座番号 ： 普通 ３４６９４２４ 
 口 座 名 ： マスターズ実行委員会 代表 土倉敏男（ﾄｸﾗﾄｼｵ） 

 
お振込みの際、チーム名の前に必ずチーム ID 番号６桁を記載（入力）してください。 

現金書留及び現金持参での受付はしません。領収書については振り込みの際のご利用明細書をもってか

えさせていただきます。 

尚、領収書が必要なチームは申し込み時に宛名等、詳細を同封してください。 

＜例）279999 チームオオサカ＞ 

（４） エントリー締切日 

   ２０１6 年 ５月 １0 日（火）必着   

※締め切り日以降に到着したものは受け付けできません。 

※締め切り後の申し込みに関して、郵便代やエントリー料の振り込みの際に必要となった手数料などの返

金は出来かねますので予めご承知おきください。 

 

 



（５） 参加申込先  

   〒531-0071 大阪市北区中津 1-17-12-208 ｢大阪マスターズオープン実行委員会｣ 宛   

     ※持ち込みは禁止させていただきます 
                              

（６） エントリーの無効 

申し込みの際、申し込み日までに登録できていない、所属チーム以外からのエントリー、協会登録 ID・

年齢・チーム名等に間違いがある、エントリータイムが未記入、入金確認できない場合などは受け付け

できません。その際、エントリーは無効となり返金させていただきます。なお、返金の振込手数料は、

お申し込みチームの負担とさせていただきます。 
                            

11.その他 

（１） 大会の詳細については、出場チームへ 2 次要項を大会の 10 日前頃に発送します。      

（２） 大会当日天変地異の為、大会が中止となった場合も返金はできかねますので予めご了承ください。  
☆ 自己申告ランキングについて 

各種目・男女別で申告タイム（エントリータイム）に一番近いタイムで泳いだ方に、賞品をご用意しております。

（年齢区分は関係ありません）この賞はマスターズスイマーの皆さんが順位にこだわらず、マイペースに自分

自身の目標をもって出場していただけるよう、また、自分のタイムを理解して出場していただくことを目的と

し、実施しております。是非、大会の楽しみの一つになれば幸いです。タイム差が同じ場合、年齢の高い方が

優先となります。 
 

☆ スポーツ報知掲載及びリザルトプレゼント 
今回の大会で上位３位に入った選手及びリレーチームの成績はスポーツ報知で掲載されます。是非ご覧くださ

い。（掲載日は２次要項でご案内）また、大会の成績をスポーツ報知版リザルトとして(新聞サイズ)作成してい

ただき、大会終了後、参加者全員にお渡しします。 (大会終了約１カ月後) 

トピックス掲載希望チームはお申し込み時に取材希望を申告（別紙）してください。 
 
個人情報の取り扱いについて                            
   申込書等に記載された個人情報につきましては、本大会の運営を公正・円滑に行うために必要なもの 

 にのみ使用し、その他の目的には使用・提供はいたしません。特に、本大会のプログラム・記録ラン 

 キングの作成・配布、その他出場チーム及び選手にとって有益と思われる情報の報道機関への提供等 

 に利用されます。本大会終了後に掲載ホームページ等に大会競技結果を掲載します。 
 
 
 
 

 

 

  

ＭＡＰ 
  

大阪プール 
〒５５２－０００５   

大阪市港区田中３丁目１番２０号 

TEL：０６－６５７１－２０１０ 

 
難波方面から･･･ 地下鉄御堂筋線で「本町」

駅へ（約５分） 同中央線に乗り換え「朝潮橋」

駅へ（約１０分） 

 

梅田、新大阪方面から・・・地下鉄御堂筋線

で「本町」駅へ（約５分） 同中央線に乗り換

え「朝潮橋」駅へ（約１０分） 

伊丹空港から・・・空港バスで大阪（梅田）

もしくは難波へ（約３０分）地下鉄で中央線

「朝潮橋」駅へ 

 
お問い合わせ先 :  

大阪マスターズオープン実行委員会          
             〒531-0071 大阪市北区中津 1-17-12-208 

TEL:０６-６３７２-６３３３  FAX :０６‐６３７２-８１２５  

 


